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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целями освоения учебной дисциплины «Биологическая химия, биохимия полости 

рта» является формирование способности оценивать морфофункциональные, 

физиологические состояния и патологические процессы в организме человека для решения 

профессиональных задач. 

Задачами изучения дисциплины «Биологическая химия, биохимия полости рта» 

являются:  

-приобретение знаний о химической природе веществ, входящих в состав живых 

организмов, их превращениях, связи этих превращений с деятельностью органов и тканей, 

регуляции метаболических процессов и последствиях их нарушения; 

-формирование у обучающихся умений пользоваться лабораторным оборудованием и 

реактивами с соблюдением правил техники безопасности, анализировать полученные данные 

результатов биохимических исследований и использовать полученные знания для 

объяснения характера возникающих в организме человека изменений и диагностики 

заболевания; 

- формирование навыков аналитической работы с информацией (учебной, научной, 

нормативно-справочной литературой и другими источниками), с информационными 

технологиями, диагностическими методами исследованиями. 

Воспитательной задачей является формирование гражданской позиции, активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Биологическая химия, биохимия полости рта» относится к обязательной 

части блока 1 «Дисциплины (модули)» основной профессиональной образовательной 

программы. 

Дисциплина «Биологическая химия, биохимия полости рта» изучается в 3,4 семестрах 

очной формы обучения. 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Код и наименование 

компетенции 

Наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения, 

соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций 

ОПК – 9 Способен 

оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния 

и патологические процессы 

в организме человека для 

решения профессиональных 

задач 

ОПК-9.1.  Демонстрирует умение 

оценивать морфофункциональные, 

физиологические и патологические 

состояния и процессы в организме 

человека на индивидуальном, 

групповом и популяционном 

уровнях для решения 

профессиональных задач 

 

 

 

 

Знает: биохимические показатели в 

норме и патологии; 

Умеет: оценивать результаты 

клинико-лабораторной и 

функциональной диагностики при 

решении профессиональных задач; 

Владеет: навыками распознавания 

направленности биохимических 

процессов при заболеваниях и 

использования биохимических 

тестов в ранней диагностике 

заболеваний; 
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ОПК- 9.2. Решает стандартные 

задачи профессиональной 

деятельности с использованием 

медико - биологической 

терминологии; 

Знать: биохимические основы 

протекания типовых патологических 

процессов; 

Уметь: использовать диагностические 

возможности современных методов для 

интерпретации результатов 

биохимического исследования; 

Владеть: навыками применения 

результатов биохимических 

исследований биологических жидкостей 

человека для постановки диагноза. 

 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

 

Знать:  
-физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на 

молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях;  

- строение и функции наиболее важных химических соединений;  

-метаболические пути превращения углеводов, липидов, аминокислот, пуриновых и 

пиримидиновых оснований, роль клеточных мембран и их транспортных систем в обмене 

веществ; 

-процесс биотрансформации макромолекул, составляющих суть метаболизма и 

взаимодействие организма с окружающей средой; знать иерархию регуляторных систем и 

механизмы их реализации: роль гормонов, ферментов, медиаторов в обеспечении гомеостаза; 

-взаимосвязь углеводного, белкового, липидного, водно-минерального обменов; 

специфику энергетического обмена клеток, роли терминальной фазы биологического 

окисления, сопряжение окисления и фосфорилирования, возможных причинах разобщения 

окисления и фосфорилирования, гипоэнергетических состояниях; 

Уметь:  

- выделять главные аспекты проблем медицины;  

- прогнозировать направление и результат физико-химических процессов и химических 

превращений биологически важных веществ;  

- читать протеинограмму и объяснить причины различий;  

- трактовать данные энзимологических исследований сыворотки крови; 

-классифицировать основные компоненты живых систем: белки, жиры, углеводы, 

характеризовать их химические и биологические свойства, выполняемую роль; 

охарактеризовать основные катаболические и анаболические процессы белкового, 

углеводного, липидного обменов; 

-использовать знания о строении, выполняемой биологической роли и 

биотрансформации молекул клетки организма для оценки и анализа метаболического статуса 

организма; 

Владеть:  
- информацией о наиболее значимых проблемах в медицинской практике;  

-навыками оценки состояния здоровья человека, применяя для этого знания по 

биохимии;  

-навыками постановки предварительного диагноза на основании результатов 

биохимических исследований биологических жидкостей человека; 

-информацией о молекулярной основе специфики функций органов и тканей, 

интеграции их в единую функциональную систему; 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ 

РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы Всего часов 3 семестр 4 семестр 

1.Контактная работа обучающихся 

с преподавателем: 

 

130.2 

 

52 

 

78.2 

Аудиторные занятия всего, в том 

числе: 
 

124 

 

50 

 

74 

Лекции 28 14 14 

Лабораторные 96 36 60 

Практические занятия - - - 

Контактные часы на аттестацию 

(зачет) 

 

0,2 

 

- 

 

0,2 

Консультация  2  2 

Контроль самостоятельной работы 4 2 2 

2. Самостоятельная работа  49.8 20 29.8 

Контроль 
 

-  

ИТОГО: 

Общая трудоемкость 

180 72 108 

5 2 3 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Наименование 

раздела (темы) 

дисциплины 

Содержание раздела (темы разделов) 

Индекс 

компете

нции 

Тема 1. Введение в 

биохимию. Биохимия 

простых и сложных 

белков 

Биохимия − молекулярная логика живого. Предмет и задачи 

биологической химии. Место биохимии среди других 

биологических дисциплин; уровни структурной организации 

живого; биохимия как молекулярный уровень изучения 

явлений жизни. Основные разделы и направления в 

биохимии. Представление о белках как важнейшем классе 

органических веществ и структурно-функциональном 

компоненте организма человека. Классификация. Строение 

белков. Основы функционирования белков. Физико-

химические свойства белков. Молекулярный вес, размеры и 

форма, растворимость, ионизация, гидратация. Методы 

разделения и выделения индивидуальных белков. Методы 

количественного измерения белков. Многообразие белков. 

Глобулярные и фибриллярные белки, простые и сложные. 

Характеристика отдельных классов, биологическая роль, 

распространенность в организме. 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 2. Основы 

ферментологии. 
Особенности ферментативного катализа. Строение фермента. 

Классификация и номенклатура ферментов. Единицы 

измерения активности и количества ферментов. 

Специфичность действия ферментов. Регуляция действия 

ферментов. Различия ферментного состава органов и 

тканей.Изоферменты и их изменчивость. Энзимопатии. 

Происхождение ферментов плазмы крови и их определение с 

диагностикой целью. Применение ферментов как 

аналитических реагентов при лабораторной диагностике. 

Иммобилизованные ферменты. Энзимотерапия. 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 3. Витамины – Витамины. Классификация витаминов. Свойства витаминов, ОПК-9.1 
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Наименование 

раздела (темы) 

дисциплины 

Содержание раздела (темы разделов) 

Индекс 

компете

нции 

важнейшие 

микронутриенты 

как эссенциальных факторов пищи. Характеристика 

жирорастворимых и водорастворимых витаминов: 

химическая природа, биотрансформация в организме 

человека, биологическая роль, источники. Алиментарные и 

вторичные авитаминозы и гиповитаминозы. 

Гипервитаминозы. Методы определения дисбаланса 

витаминов в организме 

ОПК-9.2 

 

Тема 4. Введение в 

эндокринологию − 

Биохимия гормонов 

Основные системы межклеточной коммуникации: 

эндокринная, паракринная, аутокринная системы. Роль 

гормонов в системе регуляции метаболизма. Клеткимишени и 

клеточные рецепторы гормонов. Механизмы передачи 

гормональных сигналов в клетки. Регуляция синтеза и 

секреции гормонов по механизму обратной связи. 

Классификация гормонов по химическому строению, месту 

образования, биологическим функциям. Характеристика 

гормонов и их биологических эффектов. Возможные 

варианты нарушения гормональной регуляции 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 5. Обмен простых и 

сложных белков 

Белки пищи, их качественная и количественная 

характеристика. Азотистый баланс организма человека. 

Условия переваривание белков в желудке и 12-перстной 

кишке. Общая схема источников и путей расходования 

аминокислот в тканях. Динамическое состояние белков в 

организме. Процессы катаболизма белков: 

трансаминирование, дезаминирование, декарбоксилирование. 

Конечные продукты азотистого обмена. Биосинтез мочевины. 

Нарушения синтеза и выведения мочевины. 

Гипераммониемии. Врожденные нарушения обмена 

аминокислот: фенилкетонурия, алкаптонурия, альбинизм. 

Синтез гемма и гемоглобина. Распад гемма. Обезвреживание 

билирубина. Нарушения обмена билирубина — желтухи. 

Представление о распаде и биосинтезе пуриновых и 

пиримидиновых нуклеотидов. Регуляция биосинтеза 

пуриновых и пиримидиновых нуклеотидов. Нарушения 

обмена нуклеотидов. Подагра, применение аллопуринола для 

лечения подагры. Ксантинурия. Оротацидурия. Биосинтез 

белков. Реализация генетической информации в 

фенотипические признаки осуществляемая в направлении 

ДНК-мРНК-белок, биологический код, его свойства: 

триплетность, специфичность, вырожденносгь, 

универсальность. Полимеразная цепная реакция (ПЦР) − как 

метод изучения генома и диагностики болезней. 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 6. Химия и обмен 

углеводов 

 

Основные углеводы животных, их содержание в тканях, 

биологическая роль. Основные углеводы пищи. 

Переваривание углеводов. Глюкоза как важнейший 

метаболит углеводного обмена. Катаболизм глюкозы. 

Аэробный распад – основной путь катаболизма глюкозы у 

человека и других аэробных организмов. Распространение и 

физиологическое значение аэробного распада глюкозы. 

Использование глюкозы для синтеза жиров в печени и в 

жировой ткани. Анаэробный распад глюкозы (анаэробный 

гликолиз). Распределение и физиологическое значение 

анаэробного распада глюкозы. Биосинтез глюкозы 

(глюконеогенез) из аминокислот, глицерина и молочной 

кислоты. Взаимосвязь гликолиза в мышцах и глюконеогенеза 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 
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Наименование 

раздела (темы) 

дисциплины 

Содержание раздела (темы разделов) 

Индекс 

компете

нции 

в печени (цикл Кори). Аллостерические механизмы 

регуляции аэробного и анаэробного путей распада глюкозы и 

глюконеогенеза. Представление о пентозофосфатном пути 

превращений глюкозы. Распространение и физиологическое 

значение. Свойства и распространение гликогена как 

резервного полисахарида. Представление о процессах 

биосинтеза и мобилизации гликогена, их регуляция. Роль 

инсулина и контринсулярных гормонов в регуляции 

процессов углеводного обмена. Нарушения обмена 

углеводов: сахарный диабет, лактазная недостаточность, 

галактоземия, фруктозурия, гликогенозы и агликогенозы. 

Тема 7. Химия и обмен 

липидов 

Важнейшие липиды тканей человека. Классификация, 

строение, функции. Пищевые жиры и их переваривание. 

Незаменимые факторы питания липидной природы. 

Всасывание продуктов переваривания. Ресинтез 

триацилглицеринов в стенке кишечника. Транспортные 

формы липидов: состав, строение и функции транспортных 

липопротеинов крови. Диагностическое значение изучения 

состава липопротеинов крови. Депонирование и мобилизация 

жиров в жировой ткани: регуляция ОК-1 ОПК 7(3) 8 синтеза 

и мобилизации жиров. Физиологическая роль резервирования 

и мобилизации жиров в жировой ткани. Биосинтез жирных 

кислот, β-окисление жирных кислот. Регуляция метаболизма 

жирных кислот. Биосинтез и использование кетоновых тел в 

качестве источников энергии. Холестерин – строение, 

функции, представление о биосинтезе холестерина. 

Кетоновые тела: биологическое значение, структура, химизм 

образования и окисления. Основные мембраны клетки, их 

состав и строение. Общие свойства и функции мембран 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 8. Взаимосвязь 

обменов белков, 

углеводов и липидов. 

Биологическое окисление. 

Этапы биологического окисления. Эндергонические и 

экзергонические реакции в живой клетке. Катаболизм 

основных пищевых веществ – углеводов, жиров, белков 

(аминокислот). Обмен веществ: питание, метаболизм и 

выделение продуктов метаболизма. Состав пищи человека. 

Органические и минеральные компоненты. Основные и 

минорные компоненты. Основные пищевые вещества – 

углеводы, жиры, белки; суточная потребность, 

переваривание. Незаменимые компоненты основных 

пищевых веществ и их пищевая ценность. Понятие о 

специфических путях катаболизма (до образования пирувата 

из углеводов и большинства аминокислот и до образования 

ацетил-КоА из жирных кислот и некоторых аминокислот) и 

общем пути катаболизма (окисление пирувата и ацетил-КоА) 

белков, жиров, углеводов. Условия протекания, регуляция и 

взаимосвязь анаболических и катаболических процессов в 

обмене белков, жиров, углеводов. Связь между общим путем 

катаболизма и цепью переноса электронов и протонов. 

Субстратное и окислительное фосфорилирование. Строение 

митохондрий и структурная организация дыхательной цепи. 

Трансмембранный электрохимический потенциал как 

промежуточная форма энергии при окислительно-

мфосфорилировании. Макроэргические соединения. Тканевое 

дыхание как источник активных форм кислорода, их влияние 

на функцию и структуру биомолекул.Защита от токсического 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 
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Наименование 

раздела (темы) 

дисциплины 

Содержание раздела (темы разделов) 

Индекс 

компете

нции 

действия кислорода: неферментативные – вит. Е,С, глутатион 

и др.; ферментативные – супероксиддисмутаза, каталаза, 

глутатионпероксидаза. Микросомальное окисление. 

Тема 9. Биохимия полости 

рта. Водно-минеральный 

обмен 

Регуляция формирования и обмен минерализованных тканей 

челюстно-лицевой области. Роль гормонов и витаминов. 

Вода. Распределение воды в организме. Биологическая роль. 

Регуляция водного баланса. Минеральные вещества, 

входящие в состав организма человека. Функции 

минеральных веществ. Характеристика отдельных 

представителей: преимущественная локализация, 

биологическая роль, потребность, источники. Патологические 

состояния, связанные с дисбалансом минеральных веществ 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 10. Биохимия 

полости рта. 

Соединительная ткань. 

Основные белки внеклеточного матрикса. Коллаген и 

коллагеновые волокна: особенности аминокислотного 

состава, первичной и пространственной структуры, 

посттрансляционный процессинг. Роль аскорбиновой 

кислоты в метаболизме соединительной ткани. Особенности 

строения и функций эластина. Гликозаминогликаны и 

протеогликаны. Классификация, строение и функция. 

Характеристика отдельных представителей, особенности 

синтеза и катаболизма. Адгезивные и регуляторные белки 

внеклеточного матрикса. Костная ткань: структурная 

организация, функции кости. Костный матрикс: органические 

и неорганические компоненты. Представители 

неколлагеновых белков. Роль в минерализации и 

ремоделировании кости. Ремоделирование кости – 

сбалансированность процессов резорбции и новообразования 

кости, регуляция метаболизма костной ткани. Остеокальцин – 

показатель активности остеобластов. Изменения 

соединительной ткани при старении, коллагенозах 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 11. Биохимия 

полости рта. Зуб. 

Биохимия зуба, минеральные и органические вещества, 

биологическая роль эмали. Эмаль, дентин, характеристика 

состава и структуры, механизмы регуляции, минерализации, 

остеогенеза. Роль аскорбиновой кислоты, кальциферола, 

ретинола, паратгормона, кальциотонина. Пульпа зуба: состав, 

роль компонентов пульпы в обеспечении функций зуба. 

Поверхностное образование на зубах: пелликула, зубной 

налет, зубной камень. Состав, формирование, зависимость от 

рациона, кариесогенность. 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Тема 12. Биохимия 

полости рта. Ротовая 

жидкость. 

Общая характеристика ротовой жидкости: объем, скорость 

саливации, вариабельность состава как отражение состояния 

ротовой полости, организма в целом. Характеристика белков, 

жиров, углеводов, минеральных и биологически активных 

веществ ротовой жидкости. Ротовая жидкость как 

альтернативная крови биосреда для неинвазивного 

исследования. Факторы специфической и неспецифической 

резистентности ротовой жидкости, антикариесогенного 

действия. Механизмы обеспечения гомеостаза в ротовой 

полости – системы генерации активных форм кислорода и 

антиоксидантная защита. Зависимость состава ротовой 

жидкости от характера питания, кариесогенная роль 

углеводов. Рафинированные углеводы – причина 

«метаболического взрыва» в ротовой полости. 

Биохимические предпосылки развития кариеса 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 
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6. СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

Очная форма обучения 

Наименование раздела (темы) дисциплины 

Виды учебной деятельности, 

включая  

самостоятельную работу (в часах) 

Л ЛР ПЗ СРС 

Тема 1. Введение в биохимию. Биохимия простых и сложных 

белков 

 

2 

 

4 

 

- 

 

2 

Тема 2. Основы ферментологии. 2 4 - 2 

Тема 3. Витамины –важнейшие микронутриенты 2 4 - 2 

Тема 4. Введение в эндокринологию − Биохимия гормонов 2 6 - 2 

Тема 5. Обмен простых и сложных белков 2 6 - 4 

Тема 6. Химия и обмен углеводов 2 6 - 4 

Тема 7. Химия и обмен липидов 2 6 - 4 

Тема 8. Взаимосвязь обменов белков, углеводов и липидов. 

Биологическое окисление. 

 

2 

 

12 
- 6 

Тема 9. Биохимия полости рта. Водно-минеральный обмен 2 12 - 6 

Тема 10. Биохимия полости рта. Соединительная ткань. 2 12 - 6 

Тема 11. Биохимия полости рта. Зуб. 4 12 - 6 

Тема 12. Биохимия полости рта. Ротовая жидкость. 4 12 - 5.9 

Итого (часов) 28 96 - 49.8 

Форма контроля зачет 

 

7. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на углубленное изучение разделов и 

тем рабочей программы и предполагает изучение литературных источников, выполнение 

домашних заданий и проведение исследований разного характера. Работа основывается на 

анализе литературных источников и материалов, публикуемых в интернете, а также 

реальных речевых и языковых фактов, личных наблюдений. Также самостоятельная работа 

включает подготовку и анализ материалов по темам пропущенных занятий. 

Самостоятельная работа по дисциплине включает следующие виды деятельности: 

- работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку конспекта лекций 

и учебной литературы; 

- поиск (подбор) и обзор литературы, электронных источников информации по 

индивидуально заданной проблеме курса, написание доклада, исследовательской работы по 

заданной проблеме; 

- выполнение задания по пропущенной или плохо усвоенной теме; 

- самостоятельный поиск информации в Интернете и других источниках; 

- выполнение домашней контрольной работы (решение заданий, выполнение 

упражнений); 

- изучение материала, вынесенного на самостоятельную проработку (отдельные темы, 

параграфы); 

- написание рефератов; 

- подготовка к тестированию; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к  зачету. 

 

 

 

 

АНО ВО "Н
МИ"



  Стр. 10 из 34 

Задания для самостоятельной работы 

 

Тематика рефератов 

1. Макроэргические соединения. 

2. Строение и функции митохондрий. 

3. История развития современных представлений о биологических мембранах. 

4. Функции мембранных белков. Белки-транспортеры, белки-рецепторы. 

5. Современные представления о строении мембран эритроцитов. 

6. Свойства биологических мембран: ассиметричность, текучесть, диффузия 

Липидных компонентов, мембранный потенциал. 

7. Транспорт веществ через мембраны. Виды трансмембранного переноса веществ. 

8. Общие биологические свойства гормонов. Варианты классификации гормонов. 

9. Вторичные внутриклеточные посредники гормонов. 

10. Йодированные гормоны щитовидной железы. Влияние на обмен веществ. 

11. Виды инсулина, методы и значение их определения. 

12. Регуляция фосфорно-кальциевого обмена. 

13. Катехоламины: рецепторы и механизм их действия. 

14. Глюкокортикоиды. Молекулярный механизм их действия. Применение в медицине. 

15. Анаболические стероиды-аналоги андрогенов. Применение в медицине. 

16. Простагландины – важный класс биологически активных соединений. 

17. Лейкотриены – медиаторы воспаления. 

18. Генетически модифицированные продукты питания: польза или вред? 

19. Международный проект «Геном человека»: достижения и перспективы. 

20. Генетически активные факторы и их влияние на мутационный процесс. 

21. Биохимические аспекты апоптоза. 

22. Применение метода ПЦР в клинической лабораторной диагностике. 

23. Антиоксидантные свойства мочевой кислоты. 

24. Подагра и другие нарушения пуринового обмена. 

25. Современные достижения генной инженерии. 

26. Возможности и проблемы клонирования животных и человека. 

27. Генная терапия: достижения и перспективы. 

28. Применение методов ДНК-диагностики в криминалистике. 

29. Интерфероны - универсальные противовирусные средства. 

30. Наследственные заболевания обмена аминокислот. 

31. Изменение азотистого обмена в процессе старения. 

32. Белковая недостаточность: причины, следствия. 

33. Применение аминокислот в метаболической терапии. 

34. Нормативы потребления и критерии качества пищевого белка. 

35. Механизмы внутриклеточного протеолиза. Роль убиквитина. 

36. Обмен и функции аргинина в организме человека. 

37. Биохимические механизмы адаптации организма при стрессах. 

38. Некоторые аспекты метаболической адаптации в процессе лечебного голодания. 

39. Анаболические эффекты гормонов. 

40. Биохимическая характеристика диабетической комы. 

41. Биохимические предпосылки развития остеопороза. 

42. Использование гормонов в терапии соматических заболеваний. 

43. Кортикостероиды как лекарственные препараты. 

44. Недостаточность йода: причины, последствия, профилактика. 

45. Препараты альбумина (Albumin): получение, применение, функции. 

46. Белки «острой фазы» (функции, использование в КЛД). 

47. Парапротеины, криоглобулины плазмы крови (функции, использование в КЛД). 

48. Адгезивные белки матрикса, их роль в межклеточном взаимодействии. 

49. Наследственные и приобретенные нарушения обмена белкови ГАГ матрикса. 
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50. Матриксные металлопротеиназы, функции, диагностика. 

51. Возрастные изменения строения и функций внеклеточного матрикса. 

52. Особенности метаболизма миокарда при недостаточности кровообращения. 

53. Биохимические изменения при инфаркте миокарда. 

54. Наследственные нарушения метаболизма мышечной ткани. 

55.Ингибиторы ацетилхолинэстеразы (яды, БОВ, лекарственные препараты): 

получение, применение, функции. 

Критерии оценивания выполнения реферата 
Оценка  Критерии 

Отлично 

 полностью раскрыта тема реферата; указаны точные названия и определения;  

правильно сформулированы понятия и категории; проанализированы и сделаны 

собственные выводы по выбранной теме; использовалась дополнительная 

литература и иные материалы и др.; 

Хорошо 

недостаточно полное, раскрытие темы; несущественные ошибки в определении 

понятий и категорий и т. п., кардинально не меняющих суть изложения; 

использование устаревшей  литературы и других источников; 

Удовлетвор

ительно 

реферат отражает общее направление изложения лекционного материала и 

материала современных учебников; наличие достаточного количества 

несущественных или одной-двух существенных ошибок в определении понятий и 

категорий и т. п.; использование устаревшей  литературы и других источников; 

неспособность осветить проблематику  дисциплины и др.; 

Неудовлетв

орительно 

тема реферата не раскрыта; большое количество существенных ошибок; 

отсутствие умений и навыков, обозначенных выше в качестве критериев 

выставления положительных оценок и др. 

 

Типовые практические задания для самостоятельной работы 

 
1. Какие изменения метаболизма повлечет за собой мутация мышечной карнитинацил 

трансферазы I, при которой мутантный белок теряет сродство к малонил СоА, но сохраняет свою 

каталитическую активность? Для ответа укажите: 

А) в каком процессе принимает участие фермент карнитин-ацилтрансфераза I; 

Б) какое влияние на его активность оказывает малонил-СоА; 

В) как изменяется уровень транспортируемых субстратов? 

Эталон ответа: 

А) транспорт ВЖК из цитозоля в матрикс митохондрий для окисления; 

Б) ингибирует карнитин-ацилтрансферазы I 

В) не изменяется, поскольку из-за прекращения ингибирования транспорта ВЖК постоянно 

окисляются и синтезируются - возникает холостой цикл. 

2. У пациента развилось состояние, характеризуемое прогрессирующей слабостью мышц и 

болезненными мышечными спазмами. Голодание, упражнения и жирная пища усиливали симптомы. 

Гомогенат пробы из скелетной мышцы пациента окислял добавленный в него олеат медленнее, чем 

контрольные гомогенаты, состоящие из образцов мышц здоровых людей. При добавлении карнитина 

в мышечный гомогенат скорость окисления карнитина равна скорости в контрольном гомогенате. 

Пациенту был поставлен диагноз «дефицит карнитина». 

А) Почему добавление карнитина увеличивает скорость окисления олеата в мышечном 

гомогенате пациента? 

Б) Почему голодание, упражнения и жирная пища обостряли симптомы пациента? 

В) Предположите две возможные причины дефицита карнитина такого человека. 

Эталон ответа: 

А) Карнитин участвует в транспорте ВЖК и определяет скорость процесса их окисления; 

Б) Данные факторы усиливают окисление ВЖК; 

В) Дефект одного из ферментов, принимающих участие в синтезе карнитина или недостаток 

его предшественника – лизина. 

3. Если количество ацетил-СоА, образованного в процессе –окисления в печени, превышает 

емкость цикла трикарбоновых кислот, то из его избытка образуются кетоновые тела. Это происходит 

при голодании и неконтролируемом диабете: поскольку ткани не могут воспользоваться глюкозой, 
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вместо этого окисляются в больших количествах жирные кислоты. Хотя Ацетил-КоА и не токсичен, 

митохондрии должны превращать ацетил-СоА в кетоновые тела. 

А) Какие вещества объединяют под общим названием: «кетоновые тела»? 

Б) Напишите схему их обмена в организме. 

В) Какая проблема возникла бы, если ацетил-СоА не мог бы превращаться в кетоновые тела? 

Эталон ответа: 

А) ацетоацетат, –оксибутират, ацетон. 

Б) см. Лекцию. 

В) Уменьшению уровня НSСоА и замедлению –окисления. 

4. Каплю раствора, содержащего смесь аминокислот гли, ала, глу, арг, гис нанесли на середину 

электрофоретической бумаги, смочили буфером рН 6,0 и приложили электрическое напряжение. 

Укажите, в каком направлении (к катоду, аноду или останутся на старте) будут двигаться отдельные 

аминокислоты.  

Эталон ответа:: 

Движение к аноду – глутамат; к катоду – лизин, аргинин, гистидин; остаются на старте – 

аланин, глицин. 

5. В скелетные мышцы глюкоза проникает медленно, и её концентрация в них низкая – около 

0,01 – 0,1 мМ. Почему для активации глюкозы в этих условиях предпочтительней фермент 

гексокиназа, а не глюкокиназа? 

Эталон ответа: 

Глюкокиназа работает в печени, гексокиназа - в мышцах. Они являются изоферментами с 

разным сродством к глюкозе. У гексокиназы оно выше, и поэтому она работает при низких 

концентрациях глюкозы. 

6.В эксперименте с изолированными митохондриями определяли интенсивность работы цикла 

Кребса по накоплению НАДН. Изменится ли работа цикла Кребса, если прекратится отток из него 

восстановленных эквивалентов? 

Эталон ответа: 

Интенсивность работы цикла Кребса снизится, так как восстановленный НАД является 

ингибитором изоцитратдегидрогеназы - ключевого фермента цикла Кребса. 

7.При тяжелых вирусных гепатитах у больных может развиться печёночная кома, 

обусловленная, в частности, токсическим действием аммиака на клетки мозга. Какова причина столь 

значительного накопления аммиака в крови? 

Эталон ответа: 

При вирусном гепатите нарушаются функции гепатоцитов. Синтез мочевины тормозится, что 

приводит к накоплению аммиака. 

8.Способы регуляции активности ферментов. Понятие о ключевых ферментах. Привести 

конкретные примеры. Гормональная регуляция активности ферментов на генетическом уровне 

Эталон ответа: 

Основные способы регуляции активности ферментов: гормональная и метаболическая 

регуляция. Ключевые ферменты, это регуляторные ферменты, которые имеются в большинстве 

метаболических путей. Воздействие на метаболический путь осуществляется через ключевые 

ферменты, активность которых регулируется на трех независимых уровнях. Во-первых, это 

регуляция путем изменения количества ключевых ферментов (индукция и репрессия), примеры. Во-

вторых, это регуляция ферментативной активности путем ковалентной модификации 

(фосфорилирование/дефосфорилирование), примеры И в третьих, стехиометрическое регулирование 

(алло- и изостерические ингибиторы и активаторы ферментов), примеры. Каскадный принцип 

регулирования активности ферментов. 

9. Каплю раствора, содержащего смесь аминокислот гли, ала, глу, арг, гис нанесли на середину 

электрофоретической бумаги, смочили буфером рН 6,0 и приложили электрическое напряжение. 

Укажите, в каком направлении (к катоду, аноду или останутся на старте) будут двигаться отдельные 

аминокислоты. 

Эталон ответа: 

Движение к аноду – глутамат; к катоду – лизин, аргинин, гистидин; остаются на старте – 

аланин, глицин. 

10. Фермент трипсин способен расщеплять пептидные связи белков. Почему обработка 

трипсином приводит к инактивации многих ферментов? 

Эталон ответа: : 
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Ферменты являются белками, а трипсин действует на пептидные связи, что приводит к 

инактивации ферментов. 

11.В эксперименте с изолированными митохондриями определяли интенсивность работы цикла 

Кребса по накоплению НАДН. Изменится ли работа цикла Кребса, если прекратится отток из него 

восстановленных эквивалентов? 

Эталон ответа: : 

Интенсивность работы цикла Кребса снизится, так как восстановленный НАД является 

ингибитором изоцитратдегидрогеназы - ключевого фермента цикла Кребса. 

12.При тяжелых вирусных гепатитах у больных может развиться печёночная кома, 

обусловленная, в частности, токсическим действием аммиака на клетки мозга. Какова причина столь 

значительного накопления аммиака в крови? 

Эталон ответа:  

При вирусном гепатите нарушаются функции гепатоцитов. Синтез мочевины тормозится, что 

приводит к накоплению аммиака. 

13.Пищевые белки, жиры, углеводы в процессе их переваривания в ЖКТ расщепляются до 

мономеров, которые всасываются и в клетках организма могут расщепляться до СО2, Н2О и других 

низкомолекулярных веществ.  

Укажите:  

А) Название пути, в котором сходятся все процессы катаболизма веществ.  

Б) Две стадии этого пути.  

Эталон ответа:  

А) Общий путь катаболизма.  

Б) Стадии общего пути: декарбоксилирование пировиноградной кислоты (пирувата), цикл 

Кребса (цикл трикарбоновых кислот, ЦТК). 

14.Пищевые белки, жиры, углеводы в процессе их переваривания в ЖКТ расщепляются до 

мономеров, которые всасываются и в клетках организма могут расщепляться до СО2, Н2О и других 

низкомолекулярных веществ. 

Укажите:  

А) Название пути, в котором сходятся все процессы катаболизма веществ.  

Б) Две стадии этого пути.  

Эталон ответа:  

А) Общий путь катаболизма.  

Б) Стадии общего пути: декарбоксилирование пировиноградной кислоты (пирувата), цикл 

Кребса (цикл трикарбоновых кислот, ЦТК). 

15.У новорожденных детей в области шеи и верхней части спины имеется особая жировая 

ткань - так называемый "бурый жир". В мембраны митохондрий клеток «бурого жира» встроен белок 

– термогенин, через который транспортируются протоны. Почему, в клетках «бурого жира» 

коэффициент фосфорилирования (Р/О – число синтезированных молекул АТФ на каждый атом 

поглощенного кислорода) снижен?  

Для ответа поясните:  

А) Какие процессы разобщает белок термогенин?  

В) Что происходит с энергией, выделяемой в процессе биологического окисления? 

Эталон ответа:  

А) Разобщаются процессы окисления в цепи переноса электронов и фосфорилирования АДФ 

(синтеза АТФ).  

Б) Энергия, выделяемая в процессе биологического окисления, рассеивается в виде тепла. 

16.Для поддержания уровня глюкозы в крови между приемами пищи печень начинает 

производить, а не расходовать глюкозу.  

Укажите: 

А) Секреция какого гормона поджелудочной железы повышается при снижении концентрации 

глюкозы крови?  

Б) Какие процессы обмена углеводов он активирует в печени?  

Эталон ответа:  

А) Глюкагон.  

Б) Глюконеогенез и распад гликогена. 

17. В период интенсивной физической работы в мышцах накапливается молочная кислота.  

Укажите:  

А) Название процесса, в котором образуется лактат.  
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Б) Дальнейшую судьбу лактата.  

Эталон ответа:  

А) Лактат образуется в процессе анаэробного гликолиза. 

Б) Лактат удаляется из скелетных мышц и с током крови поступает в печень, где под действием 

ЛДГ1, имеющей высокое сродство к лактату, превращается в пируват и включается в глюконеогенез. 

А из печени вновь синтезированная глюкоза обратно поступает в мышцы и используется как 

энергетический субстрат во время работы и для восстановления запасов гликогена во время отдыха. 

18.Синтез и распад гликогена – процессы обратимые. Распад гликогена усиливается при 

голодании и при определенных физиологических состояниях. Установлено, что в мышцах и в печени 

гликоген распадается до разных конечных продуктов.  

Укажите:  

А) Конечные продукты распада гликогена в печени и мышцах соответственно.  

Б) Дальнейшее использование образовавшихся конечных продуктов гликогена в печени и в 

мышцах.  

Эталон ответа:  

А) Гликоген в печени распадается до глюкозы, а в мышцах – до глюкозо – 6- фосфата. 

Б) Глюкоза, образовавшаяся в печени при распаде гликогена, выходит из клетки и используется 

на поддержание ее уровня в крови. Глюкозо-6-фосфат, образовавшийся в мышцах, далее 

расщепляется в процессе гликолиза и используется для выработки энергии 

19.Липопротеины очень низкой плотности (ЛОНП) превращаются в липопротеины низкой 

плотности (ЛПНП).  

А) Укажите, где происходит данный процесс?  

Б) Назовите фермент, который участвует в процессе гидролиза ТАГ в составе ЛПОНП. 

Эталон ответа:  

А) Превращение ЛПОНП в ЛПНП протекает в сосудистом русле (в крови).  

Б) ЛПОНП превращаются в ЛПНП при участии фермента - липопротеинлипазы. 

20.При голодании в клетках печени синтезируются кетоновые тела. 

 Поясните:  

А) Какие соединения относятся к этой группе веществ?  

Б) Какую основную функцию выполняют кетоновые тела в организме?  

Эталон ответа:  

А) К кетоновым телам относятся: ацетон, ацетоацетат, β-оксибутират.  

Б) Энергетическую. Кетоновые тела используются для синтеза АТФ 

20. При проведении эксперимента животному внутривенно ввели исследуемый препарат в 

растворе сахарозы. Будет ли использована сахароза клетками организма? Появится ли сахароза в 

моче? 

Эталон ответа:  
Сахароза в организме животного расщепляется под влиянием сахаразо-изомальтазного 

комплекса (сахаразы), который имеется только в кишечнике. Поэтому сахароза, введенная 

внутривенно, выделится с мочой. 

21. Молодой мужчина на спор съел 0,5 кг сахара. Появится ли сахароза в моче? 

Эталон ответа:  

Пищевой сахар представлен сахарозой, которая в кишечнике расщепляется под действием 

сахаразо-изомальтазного комплекса на глюкозу и фруктозу. Целая молекула сахарозы всасываться в 

кровь не может из-за отсутствия соответствующих транспортеров. Следовательно, ни в крови, ни в 

моче сахарозы не будет, но в моче появится глюкоза. 

22. Молодая женщина в результате несчастного случая потеряла много крови. Объясните в 

данном случае причину активации пентозофосфатного пути после обильной кровопотери. 

Эталон ответа:  

Потеря крови стимулирует в костном мозге наработку пентозофосфатов для синтеза 

нуклеотидов новых клеток крови, регенерацию которых стимулирует эритропоэтин. Пентозофосфаты 

образуются в пентозофосфатном пути. 

23. Спортсмен на соревнованиях пробежал 500-метровую дистанцию. Назовите процессы, 

активированные во время бега. Изменится ли содержание молочной кислоты в крови и  почему? 

Эталон ответа:  

При выполнении подобной физической нагрузки работа в основном выполняется за счет 

активации анаэробных реакций гликолиза, в результате в тканях и крови накапливается молочная 

кислота. 
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24. Один спортсмен пробежал на соревнованиях дистанцию 200 м, другой – 5000 метров. 

Укажите отличия в концентрации глюкозы и молочной кислоты в крови у этих 

спортсменов. 

Эталон ответа:  

У второго спортсмена активированы аэробные процессы обмена, уровень молочной кислоты в 

крови и тканях ниже, чем у первого. Концентрация глюкозы у обоих спортсменов будет нормальной: 

у первого за счет резервов гликогена печени, у второго при длительной нагрузке будет также 

задействована система глюконеогенеза. 

25. При поступлении по скорой пациенту с приступом бронхиальной астмы в приемном покое 

инъецировали раствор адреналина, после чего была взята кровь на биохимический анализ. Назовите 

изменения содержания глюкозы в крови. Объясните причины. 

Эталон ответа:  

После инъекции адреналина уровень глюкозы в крови повысится, так как гормон через 

аденилатциклазную систему активирует гликогенфосфорилазу печени, которая расщепляет 

гликоген, образующаяся глюкоза выводится в кровь. 

26. Нарушение окислительного фосфорилирования при ишемии миокарда приводит к 

снижению содержания в кардиомиоцитах АТФ. Объясните, как это снижение влияет на 

интенсивность гликолиза в кардиомиоцитах. 

Эталон ответа:  

При снижении концентрации АТФ сначала нарушается его модулирующая функция, так как 

она связана с концентрацией АДФ. Поэтому вначале после возникновения ишемии интенсивность 

гликолиза возрастает, а далее уменьшается скорость реакций, катализируемых гексокиназой и 

фосфофруктокиназой, поэтому интенсивность гликолиза резко снижается. 

27. У больного обнаружены высокая гипергликемия, глюкозурия, кетонурия. Укажите 

требуемый для лечения гормон. Объясните, как изменяется концентрация глюкозы крови при 

введении гормона. 

Эталон ответа:  

Гипергликемия, сопровождающаяся глюкозурией, кетонемией и кетонурией, свидетельствует 

об инсулиновой недостаточности. Введение инсулина может устранить эти явления. 

28. При проведении теста толерантности к глюкозе у ребенка был использован пищевой сахар. 

По результатам анализа была построена «сахарная кривая», оказавшаяся гипогликемической. 

Назовите возможные причины полученных результатов. 

Эталон ответа:  

В этом случае гипогликемическая кривая может наблюдаться при заболеваниях кишечника, 

гельминтозах, дисбактериозах, нарушении всасывания глюкозы, при гормональных патологиях – 

гиперинсулинизме, гипотиреоидизме и гипокортицизме. 

29. Больная девочка вялая, апатичная. Печень увеличена; при биопсии печени обнаружен 

большой избыток гликогена. Остальные органы не изменены. Концентрация глюкозы в крови 

натощак ниже нормы. Укажите причины таких изменений. 

Эталон ответа:  

Накопление гликогена в печени говорит о гликогенозе, причиной которого может быть 

наследственный дефект гликогенфосфорилазы или глюкозо-6-фосфатазы печени. Вялость и апатия 

являются следствием хронической гипогликемии. Необходимо дополнительное обследование для 

уточнения дефектного фермента. 

30. Пациенту подкожно ввели раствор инсулина. Объясните, как и почему изменится 

содержание глюкозы в крови. 

Эталон ответа:  

Инсулин, введенный подкожно, легко перейдет в кровоток, снизит содержание глюкозы в 

крови, так как будет способствовать её проникновению в клетку. 

 

Критерии оценивания практических задач 
Форма проведения 

текущего контроля 
Критерии оценивания 

Решения 

практической 

задачи  

«5» (отлично) – выставляется за полное, безошибочное выполнение 

задания 

«4» (хорошо) –в целом задание выполнено, имеются отдельные 

неточности или недостаточно полные ответы, не содержащие ошибок. 
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«3» (удовлетворительно) – допущены отдельные ошибки при 

выполнении задания. 

«2» (неудовлетворительно) – отсутствуют ответы на большинство 

вопросов задачи, задание не выполнено или выполнено не верно.  
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932086506.html  - Режим доступа : по подписке. 

3. Авдеева, Л. В. Биохимия   : учебник / Л. В. Авдеева, Т. Л. Алейникова, Л. Е. 

Андрианова [и др. ] ; под ред. Е. С. Северина. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва. : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-5461-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454619.html  - 

Режим доступа : по подписке. 

8.2. Дополнительная литература 

1. Биохимия : вопросы и ответы. Часть I   : учебное пособие для обучающихся по 

специальности 31. 05. 01 Лечебное дело / сост. : И. В. Матвеева, Ю. В. Абаленихина, Е. А. 

Рязанова и др. - Рязань : ООП УИТТиОП, 2023. - 326 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_24-

0023.html - Режим доступа : по подписке. 

2. Северин, Е. С. Биохимия : учебник / под ред. Е. С. Северина. - 5-е изд. , испр. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2019. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-4881-6. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448816.html - Режим доступа : по подписке. 

3. Биологическая химия с упражнениями и задачами : учебник / под ред. С. Е. 

Северина, А. И. Глухова. - 3-е изд. , стереотипное. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 624 с. - 

ISBN 978-5-9704-7208-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472088.html - Режим доступа : по подписке. 

4. Мушкамбаров, Н. Н. Аналитическая биохимия   : монография : в 3 т. / Н. Н. 

Мушкамбаов. - 3-е изд. , стер. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 392 с. - Т. 1. - 392 с. - 392 с. - 

ISBN 978-5-9765-2291-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765229161.html  - Режим доступа : по подписке. 

5. Мушкамбаров, Н. Н. Аналитическая биохимия   : монография : в 3 т. / Н. Н. 

Мушкамбаров. - 3-е изд. стер. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 406 с. - Т. 2. - 406 с. - 406 с. - 

ISBN 978-5-9765-2292-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765229231.html  - Режим доступа : по подписке. 

6. Мушкамбаров, Н. Н. Аналитическая биохимия. В 3 т. Т. 3   : монография / 

Мушкамбаров Н. Н. - 3-е изд. , стер. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 512 с. - ISBN 978-5-9765-

2293-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765229301.html - Режим доступа : по подписке. 

 

8.2 Лицензионное программное обеспечение 

 Наименование ПО Тип лицензии № Договора 

1 Среда электронного обучения 3KL Moodle, Коммерческая №1756-2 от 20 
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версия 5GB 4.1.3b сентября 2023 

2 1С Университет ПРОФ. Ред.2.2. Коммерческая №ЛМ00-000221 

3 1C: Университет ПРОФ. Активация возможности 

обновления конфигурации на 12 мес. 

Коммерческая №ЛМ00-000221 

4 Программное обеспечение «Планы ВПО» Коммерческая №2193-24 

5 Аппаратно-программный комплекс в составе 

интерактивного стола и предустановленного 

программного обеспечения для отображения 

трехмерного образа человеческого тела. 

Интерактивный анатомический стол «Пирогов» 

Модель II 

Коммерческая №1190 

6 Защищенный программный комплекс 1С: 

Предприятие 8.3z 

Коммерческая №ЛМ00-000221 

7 1С: Предприятие 8 ПРОФ.  Коммерческая №ЛМ00-000221 

8 1С: Предприятие 8.3 ПРОФ. Лицензия на сервер. Коммерческая №ЛМ00-000221 

9 1С: Бухгалтерия 8 ПРОФ. Коммерческая №ЛМ00-000490 

10 1С: Зарплата и управление персоналом 8 ПРОФ.  Коммерческая №ЛМ00-000490 

11 MS SQL Server 2019 Standard  Коммерческая  

не исключительное 

право 

№ЛМ00-000221 

12 Система анализа программного и аппаратного 

TCIP/IP сетей (сетевой сканер Ревизор Сети 

версии 3.0)  

Коммерческая №966 

13 Единый центр управления Dallas Lock. 

Максимальное количество сетевых устройств для 

мониторинга: 3  

Коммерческая №966 

14 Неисключительное право на использование 

Dallas Lock 8.0-K (СЗИ НСД, СКН) 

Коммерческая №966 

15 Модуль сбора данных для специального раздела 

сайта образовательной организации высшего 

образования  

Коммерческая  

не исключительное 

право 

№2135-23 

16 Kaspersky Стандартный Certified Media Pack 

Russian Edition.  

Коммерческая №297 

17 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Стандартный Russian Edition.  

Educational License  №1190 

18 Ревизор сети (версия 3.0), стандартное продление 

лицензии на 1 год  

Коммерческая №1190 

19 Ревизор сети (версия 3.0) 5 IP, право на 

использование дополнительного IP адреса к 

лицензии на 1 год 

Коммерческая №1190 

20 Неисключительное право на использование 

Dallas Lock 8.0-K (СЗИ НСД, СКН)  

Коммерческая №1190 

21 Dallas Lock 8.0-K с модулем «Межсетевой 

экран». Право на использование (СЗИ НСД, 

СКН, МЭ) 

Коммерческая №3D-24 

22 Лицензия на использование программы 

RedCheck Professional для localhost на 3 года 

Коммерческая №393853 

23 Медиа-комплект для сертифицированной версии 

средства анализа защищенности RedCheck 

Коммерческая №393853 

24 Kaspersky Certified Media Pack Customized Коммерческая №393853 

25 ФИКС (версия 2.0.2), программа фиксации и 

контроля исходного состояния программного 

комплекса для ОС семейства Windows. Лицензия 

(право на использование) на 1 год   

Коммерческая №393853 

26 TERRIER (версия 3.0) Программа поиска и 

гарантированного уничтожения информации на 

дисках. Лицензия на право использования на 1 

Коммерческая №393853 
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год 

27 Передача неисключительных прав на 

использование ПО ViPNet Client for Windows 4.x 

(КС2). Сеть 2458 

Коммерческая №393853 

28 Ревизор 1 XP Средство создания модели системы 

разграничения доступа. Лицензия на право 

использования на 1 год 

Коммерческая №393853 

29 Ревизор 2 XP Программа контроля полномочий к 

информационным ресурсам. Лицензия на право 

использования на 1 год 

Коммерческая №393853 

30 Агент инвентаризации. Лицензия на право 

использования на 1 год 

Коммерческая №393853 

31 Libre Office Бесплатная, GNU 

General Public 

License 

 

32 GIMP Бесплатная, GNU 

General Public 

License 

 

33 Mozilla Thunderbird Mozilla Public 

License 

 

34 7-Zip Бесплатная, GNU 

General Public 

License 

 

35 Google Chrome GPL  

36 Ubuntu GPL  

37 VLC media player 
LGPLv2.1+ 

 

 

8.4 Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

 

1. Российское образование. Федеральный образовательный портал – Режим доступа: 

www.edu.ru.  

2. Министерство образования и науки Российской Федерации [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: https://minobrnauki.gov.ru/  

3. Научная педагогическая библиотека им. К.Д. Ушинского [Электронный ресурс] – 

Режим доступа: http://www.gnpbu.ru  

4. Российская государственная библиотека [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

http://www.rsl.ru  

5. Президентская библиотека –  http://www.prlib.ru  

6. Официальный сайт Центрального банка Российской Федерации: http://www.cbr.ru.  

7. Интернет-ресурс по экономике: http://www.economicus.ru/.Официальный сайт 

Министерства финансов России: https://www.minfin.ru/ru/ 

8. Химик: https://www.xumuk.ru/. 

9.  Биомолекула - сайт, посвящённый молекулярным основам современной биологии и 

практическим применениям научных достижений в медицине и биотехнологии: 

http://biomolecula.ru/. 

Информационные справочные системы: 

1. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/  

2. Информационно-правовой сервер «Гарант» http://www.garant.ru/  
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Кабинет 4 

Помещение для самостоятельной работы, оснащенное 

компьютерной техникой с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением доступа к ЭИОС вуза. 

357114, Ставропольский край,  

г Невинномысск, б-р Мира, д 25 

комплекты учебной мебели; 

компьютерная техника с подключением к сети 

«Интернет» и доступом к ЭИОС вуза; 

 

10.ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЙ ОБУЧАЮЩИМИСЯ-

ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ  

ЗДОРОВЬЯ (ПРИ НАЛИЧИИ) 

Особые условия обучения и направления работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья (далее обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья) определены на основании: 

– Закона РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

– Закона РФ от 24.11.1995г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации»; 

 – Приказа Минобрнауки России от 06.04.2021 N 245 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры;  

Учебная аудитория 8 
для проведения занятий лекционного, семинарского 

типа, групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточных аттестаций. 

357114, Ставропольский край,  

г Невинномысск, б-р Мира, д 25 

1.Учебная мебель: 

-Комплект учебной мебели: стол на два 

посадочных места (40 шт.); 

-стул ученический (80 шт.); 

-стол преподавателя (1 шт.); 

-кресло преподавателя (1 шт.); 

-доска интерактивная; 

2. Технические средства обучения: 

-набор демонстрационного оборудования: 

- мультимедиа-проектор-(1 шт.); 

- компьютер (ноутбук)  с подключением к 

сети «Интернет» и доступом к ЭИОС 

ВУЗа; 

-учебно-наглядные пособия, 

обеспечивающие тематические 

иллюстрации. 

Учебная аудитория 16  

для проведения практических занятий, текущего 

контроля и промежуточных аттестаций 

357114, Ставропольский край,  

г Невинномысск, б-р Мира, д 25 

1.Учебная мебель: 

-Комплект специализированной мебели на 

15 посадочных мест. 

-стол преподавателя (1 шт.); 

-кресло преподавателя (1 шт.); 

- Доска маркерная – 1 шт.; 

- Стенд – 1 шт.; 

2. Инструментарий для проведения 

лабораторных занятий:  

-Штативы; 

-Бюретки; 

-Водяная баня; 

-рН-метр; 

- Весы электронные; 

-Центрифуга; 

-Термометры; 

3. Наборы химических реактивов; 

4. Лабораторная посуда. 
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– методических рекомендаций по организации образовательного процесса для 

обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных 

организациях высшего образования, в том числе оснащенности образовательного процесса 

(утв. Минобрнауки России 08.04.2014 № АК-44/05вн). 

Под специальными условиями для получения образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и 

развития таких обучающихся, включающие в себя использование адаптированных 

образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, 

учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение 

групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания вуза и 

другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных 

программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

В целях доступности изучения дисциплины инвалидами и обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья организацией обеспечивается: 

1. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

 наличие альтернативной версии официального сайта организации в сети «Интернет» 

для слабовидящих: 

 размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) 

справочной информации (информация должна быть выполнена крупным рельефно-

контрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) и продублирована шрифтом Брайля); 

 присутствие ассистента. оказывающего обучающемуся необходимую помощь: 

 обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы); 

 обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку-

поводыря. к зданию организации; 

2. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

 дублирование звуковой справочной информации визуальной (установка мониторов с 

возможностью трансляции субтитров (мониторы, их размеры и количество необходимо 

определять с учетом размеров помещения); 

 обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации: 

3.Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 

нарушения опорно-двигательного аппарата. Материально- технические условия 

обеспечивают возможность беспрепятственного доступа обучающихся в помещения 

организации, а также пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, 

расширенных дверных проемов, лифтов, локальное понижение стоек-барьеров: наличие 

специальных кресел и 

других приспособлений). 

Обучение лиц организовано как инклюзивно, так и в отдельных группах. 

 

11.ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

11.1 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания 

 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения ОПОП прямо связаны с 

местом дисциплин в образовательной программе. Каждый этап формирования компетенции 

характеризуется определенными знаниями, умениями и навыками и (или) опытом 

профессиональной деятельности, которые оцениваются в процессе текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации по дисциплине (практике) и в процессе 
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государственной итоговой аттестации. 

Оценочные материалы включают в себя контрольные задания и (или) вопросы, которые 

могут быть предложены обучающемуся в рамках текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации по дисциплине.  Указанные планируемые задания и (или) 

вопросы позволяют оценить достижение обучающимися планируемых результатов обучения 

по дисциплине, установленных в соответствующей рабочей программе дисциплины, а также 

сформированность  компетенций, установленных в  соответствующей общей характеристике 

основной профессиональной образовательной программы 

На этапе текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине показателями оценивания уровня сформированности компетенций являются 

результаты устных и письменных опросов, написание рефератов, выполнение практических 

заданий,  решения тестовых заданий. 

Итоговая оценка сформированности компетенций определяется в период 

государственной итоговой аттестации. 

 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций 

Показатели 

оценивания 
Критерии оценивания компетенций 

Шкала 

оценивания 

Понимание 

смысла 

компетенции 

Имеет базовые общие знания в рамках диапазона выделенных 

задач  

 

Понимает факты,  принципы, процессы, общие понятия в 

пределах области исследования. В большинстве случаев 

способен выявить достоверные источники информации, 

обработать, анализировать информацию.  

 

Имеет фактические и теоретические знания в пределах области 

исследования с пониманием границ применимости  

Минимальный 

уровень 

 

Базовый уровень 

 

 

 

Высокий 

уровень 

Освоение 

компетенции в 

рамках изучения 

дисциплины 

Наличие основных умений, требуемых для выполнения простых 

задач. Способен применять только типичные, наиболее часто 

встречающиеся приемы по конкретной сформулированной 

(выделенной) задаче  

 

Имеет диапазон практических умений, требуемых для решения 

определенных проблем в области исследования. В большинстве 

случаев способен выявить достоверные источники информации, 

обработать, анализировать информацию.  

 

Имеет широкий диапазон практических умений, требуемых для 

развития творческих решений, абстрагирования проблем. 

Способен выявлять проблемы  и умеет находить способы 

решения, применяя современные методы и технологии.  

Минимальный 

уровень 

 

 

 

Базовый уровень 

 

 

 

 

Высокий 

уровень 
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Способность 

применять на 

практике знания, 

полученные в ходе 

изучения 

дисциплины 

Способен работать при прямом наблюдении. Способен 

применять теоретические знания к решению конкретных задач.  

 

 

Может взять на себя  ответственность за завершение задач в 

исследовании, приспосабливает свое поведение к 

обстоятельствам в решении проблем. Затрудняется в решении 

сложных, неординарных проблем, не выделяет типичных 

ошибок и возможных сложностей при решении той или иной 

проблемы  

Способен контролировать работу, проводить оценку, 

совершенствовать действия работы. Умеет выбрать 

эффективный прием решения задач по возникающим 

проблемам.   

Минимальный 

уровень 

 

 

Базовый уровень 

 

 

 

 

 

Высокий 

уровень 

 

11. 2  Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации 
 

ОПК – 9 Способен оценивать морфофункциональные, физиологические состояния 

и патологические процессы в организме человека для решения профессиональных 

задач (контролируемый индикатор компетенции ОПК-9.1.  Демонстрирует умение 

оценивать морфофункциональные, физиологические и патологические состояния и процессы 

в организме человека на индивидуальном, групповом и популяционном уровнях для решения 

профессиональных задач; ОПК- 9.2. Решает стандартные задачи профессиональной 

деятельности с использованием медико - биологической терминологии). 

 

Сформированы:  

знания 

Результаты обучения 

Знает биохимические показатели в норме и патологии; 

Знает биохимические основы протекания типовых патологических процессов; 

умения 
Результаты обучения 

Умеет оценивать результаты клинико-лабораторной и функциональной диагностики при 

решении профессиональных задач;  
Умеет использовать диагностические возможности современных методов для интерпретации 

результатов биохимического исследования; 

профессиональные навыки, владения 
Результаты обучения 

Владеет навыками распознавания направленности биохимических процессов при 

заболеваниях и использования биохимических тестов в ранней диагностике заболеваний; 

Владеет навыками применения результатов биохимических исследований биологических 

жидкостей человека для постановки диагноза. 

 

Типовые практические задания для подготовки к зачету, экзамену 

 

№ 

зада

ния 

Проверяемая 

компетенция 

(индикатор 

достижения 

компетенци)  

Содержание вопроса Эталон ответа 

ЗАДАНИЯ ЗАКРЫТОГО ТИПА НА УСТАНОВЛЕНИЕ СООТВЕТСТВИЯ.  

Инструкция к выполнению:  
1. Внимательно прочитайте текст задания и поймите, что в качестве ответа ожидаются пары элементов.  

2. Прочитайте оба списка.  
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3. Сопоставьте элементы списка 1 с элементами списка 2, сформируйте пары элементов.  

4. Запишите попарно буквы и цифры вариантов ответа (например, А1 или Б4)  

1. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие:  

 Белок 

1.миоглобин 

2.гемоглобин  

3.оба  

Характеристика,функции

А. олигомерный белок  

Б. мономерный белок  

В. гемопротеин  

Г.связывает в активном 

центре О2  

Д. присоединяет 1 

молекулу О2  

Е.присоединяет 4 

молекулы О2  

Ж.транспортирует О2 

З.запасаетО2  

И. при взаимодействии с 

О2 происходят 

кооперативные изменения 

конформации молекулы 

БДЗ1  

АЕЖИ2  

ВГ3 

2 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие  

 Витаминная 

недостаточность 

1.экзогенная  

2.эндогенная  

 

Причины 

 

А. недостаток витаминов в 

пищевых продуктах  

Б. воспалительные 

процессы в желудке, 

кишечнике  

В. глистные инвазии  

Г. курение и алкоголизм  

Д. неправильный пищевой 

рацион  

Е. беременность, 

экстремальные ситуации 

АГД1  

БВЕ2 

3 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие:  

 Углевод 

 

1. крахмал 

2. целлюлоза 

3. гликоген 

4. мальтоза 

5. изомальтоза 

Тип связи между 

моносахаридами 

А. α-1,4- гликозидная  

Б. β-1,4 -гликозидная  

В. α-1,4 и α-1,6-

гликозидные связи  

Г. α-1, 6-гликозидная  

В1,3  

Б2  

А4 

Г5 

4. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие:  

 Путь окисления 

глюкозы 

1.только анаэробный 

2.только аэробный 

3.анаэробный и 

аэробный  

Органы, ткани, клетки 

 

А.мозг  

Б.эритроциты  

В.мышцы 

Г.микроорганизмы 

Д.опухолевые клетки 

Б1 

А2  

ВГД3 

5. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие:  

 Органы и ткани 

 

Продукт превращения 

фенилаланина 

Г1 

В2 
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1.меланины 

2.йодтиронины 

3.адреналин 

4.гомогентизиновая 

кислота  

5.дофамин  

А. печень 

Б. надпочечники 

В. щитовидная железа 

Г. меланоциты 

Д. нервная ткань 

БД3 

А4 

БД5 

6. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие:  

 Билирубин крови 

 

1.прямой  

2.непрямой  

 

Характеристика 

 

А. образует комплекс с 

альбумином крови 

Б. дает прямую реакцию с 

диазореактивом 

В. продукт конъюгации с 

глюкуроновой кислотой 

Г. растворяется в воде 

Д. не растворяется в воде 

Е. токсичен 

Ж.нетоксичен
 

БВГЖ1  

АДЕ2 

7. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие:  

 Гормон 

1.адреналин  

2.глюкагон  

3.тироксин 

4.тестстерон 

Механизм действия 

А. цитозольный  

Б. трансмембранный  

Б12 

А34 

8. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие:  

 Углеводно-белковые 

комплексы 

 

1.гликопротеины 

2.протеогликаны  

Характеристика 

 

 

а) содержание белка - 5%  

б) содержание белка – 95%  

в) углеводный компонент – 

разветвленный 

олигосахарид  

г) углеводный компонент – 

длинный неразветвленный 

полисахарид  

д) выполняют в основном 

структурную функцию  

е) выполняют все функции, 

присущие белкам 

БВЕ1  

АГД2 

9. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установите соответствие.  

 Полисахарид зубного 

налета 

 

1.Леван  

2.Декстран  

Характеристика 

 

 

а) разветвленный 

полисахарид, состоящий из 

остатков глюкозы 

б) состоит из остатков 

фруктозы 

в) молекулы гликана долго 

сохраняются в зубном 

налете 

БГЕ1  
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г) быстро гидролизуется 

ферментами некоторых 

стрептококков 

д) нерастворимый гликан 

е) легко растворимый 

гликан 

10. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Установить соответствие.
  

 Тип зубного камня 

 

1.наддесневой 

2.поддесневой  

 

Характеристика 

 

а) относится к слюнному 

типу  

б) относится к 

сывороточному типу  

в) располагается над 

гребнем десневого края  

г) имеет серовато-желтый 

цвет  

д) не заметен при осмотре 

полости рта  

е) имеет темно-коричневый 

или зеленовато - черный 

цвет  

ж) способствует 

патологическим процессам 

в пародонте  

з)способствует развитию 

кариеса зубов 

АВГЗ1  

БДЕЖ2 

ЗАДАНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА НА УСТАНОВЛЕНИЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ 

Инструкция к выполнению:  
1 Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается 

последовательность элементов. 

2 Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3 Построить верную последовательность из предложенных элементов. 

4 Записать буквы / цифры (в зависимости от задания) вариантов ответа в нужной 

последовательности без пробелов и знаков препинания (например, БВА или 135) 

11. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установить правильный порядок событий. 

в ходе реакций цитратного цикла: 

1. Происходит окислительное декарбоксилирование 

α-кетоглутарата; 

2. Образуется цитрат; 

3. Дегидрируется изоцитрат; 

4. Образуется оксалоацетат; 

5. Дегидрируется сукцинат 

23154. 

12. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установить правильный порядок событий. 

В результате частичного протеолиза 

профермента: 

1. Повышается его сродство к субстрату; 

2. Изменяется конформация; 

3. Повышается его активность; 

4. Изменяется первичная структура; 

5. Изменяется конформация активного центра. 

42531. 

13 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установите последовательность этапов гликолиза: 

1.Фосфорилирование глюкозы 

2.Образование фруктозо-1,6-бисфосфата 

3.Распад на две молекулы глицеральдегид-3-фосфата 

4.Образование пирувата 

1234 

АНО ВО "Н
МИ"



  Стр. 26 из 34 

14. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установите последовательность этапов синтеза 

коллагена в тканях полости рта: 

1.Трансляция проколлагена на рибосомах 

2.Гидроксилирование пролина и лизина 

3.Секреция проколлагена в межклеточное 

пространство 

4.Образование поперечных сшивок между 

молекулами 

1234 

15. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установите последовательность этапов 

минерализации эмали: 

1.Секреция матричных белков амелобластами 

2.Отложение кристаллов гидроксиапатита 

3.Созревание эмали с потерей органического 

матрикса 

4.Формирование призменной структуры эмали 

1243 

16. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установите последовательность этапов 

кариозного процесса: 

1.Деминерализация поверхностного слоя эмали 

2.Образование микропор в эмали 

3.Проникновение бактерий в дентинные канальцы 

4.Формирование кариозной полости 

1234 

17. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установите последовательность этапов 

образования зубного налета: 

1.Адсорбция пелликулы на поверхности зуба 

2.Прикрепление первичных колонизаторов 

(Streptococcus sanguinis) 

3.Формирование зрелой биопленки 

4.Вторичная колонизация (Fusobacterium, 

Porphyromonas) 

1243 

18. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Установите последовательность этапов репарации 

костной ткани: 

1.Образование гематомы 

2.Формирование фиброзно-хрящевой мозоли 

3.Минерализация костной мозоли 

4.Ремоделирование костной ткани 

1234 

ЗАДАНИЕ КОМБИНИРОВАННОГО ТИПА С ВЫБОРОМ ОДНОГО ВЕРНОГО ОТВЕТА ИЗ 

ПРЕДЛОЖЕННЫХ И ОБОСНОВАНИЕМ ВЫБОРА 

Инструкция к выполнению:  
1Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается только один из 

предложенных вариантов. 

2 Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3 Выбрать один ответ, наиболее верный. 

4 Записать только номер (или букву) выбранного варианта ответа. 

5 Записать аргументы, обосновывающие выбор ответа 

19 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Выберите правильную последовательность 

расположения сывороточных липопротеидов от 

наименьшей к самой высокой плотности:  

1. хиломикроны, ЛОНП, ЛНП, ЛВП B. ЛВП, ЛНП, 

ЛОНП, хиломикроны  

2. хиломикроны, ЛОНП, ЛВП, ЛНП  

3. ЛОНП, ЛНП, ЛВП, хиломикроны  

4. хиломикроны, ЛНП, ЛОНП, ЛВП  

1 

20 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Что является причиной сфинголипидозов?  

1. нарушение расщепления сфинголипидов 

лизосомальными ферментами  

2. нарушение синтеза сфинголипидов  

3. накопление в клетках фосфатидов  

1 
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4. нарушение обмена триглицеридов  

5. нарушение метаболизма холестерина  

21 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Положительный азотистый баланс наблюдается: 

1. в период роста 

2. у взрослого человека при нормальном питании 

3. при длительных тяжелых заболеваниях 

4. при старении 

5. при голодании 

1 

22 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Из какого субстрата синтезируются кетоновые 

тела? 

1. ацетил-КоА 

2. сукцинил-КоА 

3. метилмалонил-КоА 

4. пропионил-КоА 

5. малонил-КоА 

1 

23 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Наследственная галактоземия приводит к 

токсичным симптомам вследствие: 

1. превращения галактозы в токсичный спирт – 

галактитол 

2. повышенной концентрации глюкозы в крови 

3. неэффективности устранения молока из диеты 

4. галактоза сама токсична даже в малых 

количествах 

5. метаболизм глюкозы нарушен из-за избытка 

галактозы 

1 

24 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Недостаточностью какого фермента обусловлена 

галактоземия? 

1. гексозо-1-фосфат уридилилтрансферазы 

2. амилазы 

3. фруктокиназы 

4. гексокиназы 

5. гликогенсинтазы 

1 

25 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Синтетическим аналогом какого витамина 

является викасол?  

1. К  

2. А  

3. С  

4. D  

5. В6  

1 

26 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Какой из перечисленных ферментов ингибируется 

аспирином и индометацином? 

1. циклоксигеназа (простагландинсинтаза) 

2. амилаза 

3. липаза 

4. фосфолипаза D 

5. фосфолипаза А2 

1 

27 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Какая кислота является ключевым метаболитом в 

синтезе холестерина? 

1. мевалоновая 

2. линолевая 

3. арахидоновая 

4. никотиновая 

5. пантотеновая 

1 

28 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Азотистое равновесие в организме возможно: 

1. при беременности на сроке 4-7мес. 

2. при голодании в течение 5-7дней и более 

3. у здорового человека при нормальном питании 

3 
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4. у ребёнка в течение 2-го года жизни 

5. при обширных термических ожогах 

29 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Биосинтез мочевины происходит  

1. в мозге  

2. в мочевом пузыре  

3. в поджелудочно железе  

4. в надпочечниках  

5. в печени 

5 

30 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Процесс транскрипции осуществляет фермент: 

1.ДНК-полимераза III 

2.рибонуклеаза Н 

3.РНК-полимераза 

4.пептидил-трансфераза 

5.ДНК-праймаза 

3 

31 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Самая мощная и управляемая буферная система 

внеклеточной жидкости и крови: 

1. бикарбонатная 

2. фосфатная 

3. белковая 

4. гемоглобиновая 

1 

32 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Для гормонов характерно: 

1. действие на расстоянии от места выделения 

2. специфичность эффекта 

3. высокая скорость образования и распада 

4. роль посредника между ЦНС тканями 

5. все вышеперечисленное 

5 

33 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Инсулин представляет собой: 

1. производное ненасыщенных жирных кислот 

2. производное аминокислоты тирозина 

3. низкомолекулярный белок 

4. гликопептид 

3 

34 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Липиды, несвойственные химическому составу 

нервной ткани: 

1. сфингомиелины 

2. триглицериды 

3. цереброзиды 

4. фосфолипиды 

5. холестерин 

2 

35 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Энергетическая потребность головного мозга, 

главным образом, обеспечивается за счет 

окисления: 

1. белков 

2. глюкозы 

3. триглицеридов 

4. гликолипидов 

5. высших жирных кислот 

2 

36 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Билирубин - глюкуронид образуется в: 

1 клетках РЭС 

2 гепатоцитах 

3 клетках почек 

4 просвете кишечника 

5 энтероцитах 

2 

37 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Билирубин - глюкуронид образуется в: 

1 клетках РЭС 

2 гепатоцитах 

3 клетках почек 

4 просвете кишечника 

2 
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5 энтероцитах 

 

ЗАДАНИЕ КОМБИНИРОВАННОГО ТИПА С ВЫБОРОМ НЕСКОЛЬКИХ ВАРИАНТОВ 

ОТВЕТА ИЗ ПРЕДЛОЖЕННЫХ И РАЗВЕРНУТЫМ ОБОСНОВАНИЕМ ВЫБОРА 

Инструкция к выполнению:  
1 Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается 

несколько из предложенных вариантов. 

2 Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3 Выбрать несколько верных вариантов ответов (2 или 3). 

4 Записать последовательно номера (или буквы) выбранных вариантов без пробелов и знаков препинания 

(например, 135). 

5.Записать  развернутое обоснование выбора 

38 

 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Незаменимые для человека аминокислоты – это  

1. фенилаланин  

2. тирозин  

3. триптофан  

4. треонин  

5. цистеин 

134 

39 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Гиповитаминоз D3 приводит к развитию: 

1.сахарного диабета  

2.рахита  

3.остеопороза  

4.бери-бери  

5.пеллагры 

23 

40 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

К сложным липидам относятся 

1. триацилглицеролы 

2. воска 

3. жирные кислоты 

4. фосфолипиды 

5. гликолипиды 

45 

41 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Экзо- и эндоцитоз:  

1.происходит с частью плазматической мембраны  

2.характерен для большинства эукариотических 

клеток  

3.характерен для специализированных клеток  

4.не требует участия лизосом  

5.является АТФ-зависимым процессом 

125 

42 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Функциональная роль микросомального окисления 

состоит:  

1.в использовании энергии окисления для синтеза 

АТФ  

2.в образовании кислородсодержащих органических 

соединений с «пластическими» целями  

3.в гидроксилировании гидрофобных соединений с 

«детоксиционными» целями 

23 

43 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Нуклеиновые кислоты расщепляются ферментами: 

1. пептидазами 

2. липазами 

3. дезоксирибонуклеазами 

4. гликозидазами 

5. рибонуклеазами 

35 

44 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Буферные системы смешанной слюны: 

1.ацетатная  

2.фосфатная  

3.гемоглобиновая  

4.белковая  

5.бикарбонатная 

245 
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45 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Ферменты, определение активности которых с 

сыворотке крови используют в диагностических 

целях: 

1 амилаза 

2 пепсин 

3 реннин 

4 креатинкиназа 

5 каталаза 

145 

 

46 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Непосредственными субстратами для синтеза ДНК 

являются: 

1 дезоксирибоза, фосфат и нуклеиновые основания 

2 фосфат и дезоксирибонуклеозиды 

3 дезоксирибонуклеозидтрифосфаты 

4 дезоксирибонуклеозиддифосфаты 

5 пуриновые и пиримидиновые основания 

234 

 

47 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Активированные аминокислоты соединяются с: 

1 псевдоуридиловой петлей тРНК 

2 кодоном мРНК 

3 антикодоном тРНК 

4 3'-ОН-группой рибозы концевого аденозина тРНК 

5 фосфатом на 5'-конце тРНК 

234 

 

48 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Веществами, из которых может образоваться 

мочевая кислота являются: 

1 уридин 

2 гуанозин 

3 ксантин 

4 гипоксантин 

5 тимидин 

1234 

 

ЗАДАНИЯ ОТКРЫТОГО ТИПА С КРАТКИМ ОТВЕТОМ (ВСТАВИТЬ ТЕРМИН,  

СЛОВОСОЧЕТАНИЕ И Т.П., ДОПОЛНИТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЕ)  

Инструкция к выполнению:  
1. Внимательно прочитайте текст задания и поймите суть вопроса.  

2. Продумайте логику и полноту ответа.  

3. Запишите недостающий термин, словосочетание и т.п. или дополните предложение (при 

необходимости разделяя ответы знаком «;»)  

49 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Гиперурекимия наблюдается при_______________ подагре, синдроме Леша-

Найана 

50 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Деградация белков в клетках происходит в_________ протеасомах, лизосомах 

51 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Аминокислоты, которые встречаются в составе 

белков__________________ 

пролин, лейцин 

 

52 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Наибольшее количество минорных нуклеотидов 

включается в ___________ 

тРНК 

53 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Синтез пиримидиновых нуклеотидов происходит в 

_____________ 

цитоплазме 

54 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Кофеин ингибирует _________________ фосфодиэстеразу 

55 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

К буферным системам крови относятся ___________ фосфатная, 
гемоглобиновая, 

глициновая 

56 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Лечение больных подагрой аллопуринолом 

(ингибитором ксантиноксидазы) вызывает________ 

возрастание уровня 

ксантина в крови 

57 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

β-аминолевулиновая кислота является 

промежуточным продуктом синтеза ___________ 

гема 

58 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Субъединицы рибосом характеризуются ________ 

 

скоростью седиментации 

в центрифужном поле (в 

единицах Сведберга) 
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59 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Железо гемоглобина не связывается с ____________ диоксидом углерода (IV) 

60 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Изоэлектрическая точка белка (ИЭТ) – это _______ значение рН среды, при 

котором заряд белка 

равен 0 

61 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Для выделения инсулина из поджелудочной железы 

животных методом высаливания в качестве 

высаливающего агента используют ______________ 

сульфат аммония 

ЗАДАНИЕ ОТКРЫТОГО ТИПА С РАЗВЕРНУТЫМ ОТВЕТОМ 

Инструкция к выполнению: 
1 Внимательно прочитать текст задания и понять суть вопроса. 

2 Продумать логику и полноту ответа. 

3 Записать ответ, используя четкие компактные формулировки. 

4 В случае расчетной задачи записать решение и ответ 

62 

 

ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Что отсутствует в сыворотке крови в отличие от 

плазмы? 

фибриноген 

63 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Какой фермент, участвует в ресинтезе АТФ в 

мышечной ткани? 

креатинкиназа 

64 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Сколько АТФ образуется при окислении ацетил-КоА 

в ЦТК? 

12 АТФ 

65 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Под действием чего идет переваривание 

гомополисахаридов? 

амилазы 

66 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Какой витамин принимает участие в биосинтезе 

коллагена?  

витамин С 

67 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Какую функцию не выполняют липиды?  иммунорегуляторную 

68 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

 

Что относится к основным свойствам биомембран? замкнутость, 

динамичность, 

асимметричность 

69 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Что образуется в результате окислительного 

дезаминирования?
 

NH3 и α-кетокислоты 

70 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Для чего в организме используются α-кетокислоты? для синтеза биогенных 

аминов 

71 ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Какой фермент осуществляет процесс 

транскрипции?  

РНК-полимераза 

72. ОПК-9.1 

ОПК-9.2 

Какая самая мощная и управляемая буферная 

система внеклеточной жидкости и крови? 

бикарбонатная 

 

Критерии и шкала оценивания устного опроса 
Оценка за 

ответ Критерии 

Отлично 

выставляется обучающемуся, если: 

- теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов; 

- исчерпывающее, последовательно, четко и логически излагает теоретический 

материал; 

- свободно справляется с решение задач,  

- использует в ответе дополнительный материал; 

- все задания, предусмотренные учебной программой выполнены; 

- анализирует полученные результаты; 

- проявляет самостоятельность при трактовке и обосновании выводов 

Хорошо 

выставляется обучающемуся, если: 

- теоретическое содержание курса освоено полностью; 

- необходимые практические компетенции в основном сформированы; 

- все предусмотренные программой обучения практические задания выполнены, но в 

них имеются ошибки и неточности; 

- при ответе на поставленный вопросы обучающийся не отвечает аргументировано и 
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полно.  

- знает твердо лекционный материал, грамотно и по существу отвечает на основные 

понятия. 

Удовлетвор

ительно 

выставляет обучающемуся, если: 

- теоретическое содержание курса освоено частично, но проблемы не носят 

существенного характера; 

- большинство предусмотренных учебной программой заданий выполнено, но 

допускаются не точности в определении формулировки; 

- наблюдается нарушение  логической последовательности. 

Неудовлетв

орительно 

выставляет обучающемуся, если: 

- не знает значительной части программного материала; 

- допускает существенные ошибки; 

-  так же не сформированы практические компетенции; 

- отказ от ответа или отсутствие ответа. 

 

Критерии оценивания образовательных достижений для тестовых заданий 

 

Оценка Коэффициент К (%) Критерии оценки 

Отлично 
Свыше 80% правильных 

ответов 

глубокое познание в освоенном 

материале 

Хорошо 
Свыше 70% правильных 

ответов 

материал освоен полностью, без 

существенных ошибок 

Удовлетворительно 
Свыше 50% правильных 

ответов 

материал освоен не полностью, 

имеются значительные пробелы в 

знаниях 

Неудовлетворительно 
Менее 50% правильных 

ответов 

материал не освоен, знания 

обучающегося ниже базового 

уровня 

 

Критерии оценивания практических задач 
Форма проведения 

текущего контроля 
Критерии оценивания 

Решения 

практической 

задачи  

«5» (отлично) – выставляется за полное, безошибочное выполнение 

задания 

«4» (хорошо) –в целом задание выполнено, имеются отдельные 

неточности или недостаточно полные ответы, не содержащие ошибок. 

«3» (удовлетворительно) – допущены отдельные ошибки при 

выполнении задания. 

«2» (неудовлетворительно) – отсутствуют ответы на большинство 

вопросов задачи, задание не выполнено или выполнено не верно.  

 

Критерии и шкала оценивания устного опроса 
Оценка за 

ответ Критерии 

Отлично 

выставляется обучающемуся, если: 

- теоретическое содержание курса освоено полностью, без пробелов; 

- исчерпывающее, последовательно, четко и логически излагает теоретический 

материал; 

- свободно справляется с решение задач,  

- использует в ответе дополнительный материал; 

- все задания, предусмотренные учебной программой выполнены; 

- анализирует полученные результаты; 

- проявляет самостоятельность при трактовке и обосновании выводов 

Хорошо 
выставляется обучающемуся, если: 

- теоретическое содержание курса освоено полностью; 
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- необходимые практические компетенции в основном сформированы; 

- все предусмотренные программой обучения практические задания выполнены, но в 

них имеются ошибки и неточности; 

- при ответе на поставленный вопросы обучающийся не отвечает аргументировано и 

полно.  

- знает твердо лекционный материал, грамотно и по существу отвечает на основные 

понятия. 

Удовлетвор

ительно 

выставляет обучающемуся, если: 

- теоретическое содержание курса освоено частично, но проблемы не носят 

существенного характера; 

- большинство предусмотренных учебной программой заданий выполнено, но 

допускаются не точности в определении формулировки; 

- наблюдается нарушение  логической последовательности. 

Неудовлетв

орительно 

выставляет обучающемуся, если: 

- не знает значительной части программного материала; 

- допускает существенные ошибки; 

-  так же не сформированы практические компетенции; 

- отказ от ответа или отсутствие ответа. 

 

Критерии оценивания на зачете 

Шкала 

оценивания 

Показатели 

Зачтено Достаточный объем знаний в рамках изучения дисциплины 

В ответе используется научная терминология. 

Стилистическое и логическое изложение ответа на вопрос правильное 

Умеет делать выводы без существенных ошибок 

Владеет инструментарием изучаемой дисциплины, умеет его использовать в 

решении стандартных (типовых) задач. 

Ориентируется в основных теориях, концепциях и направлениях по изучаемой 

дисциплине. 

Активен на практических (лабораторных) занятиях, допустимый уровень 

культуры исполнения заданий. 

Не зачтено 

Не достаточно полный объем знаний в рамках изучения дисциплины 

В ответе не используется научная терминология. 

Изложение ответа на вопрос  с существенными стилистическими и логическими 

ошибками.  

Не умеет делать выводы по результатам изучения дисциплины 

Слабое владение инструментарием изучаемой дисциплины, не компетентность в 

решении стандартных (типовых) задач. 

Не умеет ориентироваться в основных теориях, концепциях и направлениях по 

изучаемой дисциплине. 

Пассивность на практических (лабораторных) занятиях, низкий уровень 

культуры исполнения заданий. 

Не сформированы компетенции, умения и навыки.  

Отказ от ответа или отсутствие ответа. 
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ЛИСТ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ 

рабочей программы дисциплины 

 

Рабочая программа дисциплины рассмотрена на заседании кафедры (протокол 

от___________ №___) и одобрена на заседании Ученого совета (протокол от ____________ 

№____) для исполнения в 20__-20__ учебном году 

Внесены дополнения (изменения): _______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Заведующий кафедрой  

_________________________________ 
(подпись, инициалы и фамилия) 

 

 

Рабочая программа дисциплины рассмотрена на заседании кафедры (протокол 

от___________ №___) и одобрена на заседании Ученого совета (протокол от ____________ 

№____) для исполнения в 20__-20__ учебном году 

Внесены дополнения (изменения): _______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Заведующий кафедрой  

___________________________________ 
(подпись, инициалы и фамилия) 

 

 

Рабочая программа дисциплины рассмотрена на заседании кафедры (протокол 

от___________ №___) и одобрена на заседании Ученого совета (протокол от ____________ 

№____) для исполнения в 20__-20__ учебном году 

Внесены дополнения (изменения): _______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Заведующий кафедрой  

___________________________________  
(подпись, инициалы и фамилия) 

 

 

Рабочая программа дисциплины рассмотрена на заседании кафедры (протокол 

от___________ №___) и одобрена на заседании Ученого совета (протокол от ____________ 

№____) для исполнения в 20__-20__ учебном году 

Внесены дополнения (изменения): _______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Заведующий кафедрой  

___________________________________  
(подпись, инициалы и фамилия) 

 

 

 

АНО ВО "Н
МИ"


