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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель дисциплины - формирование способности создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов. 

Задачи дисциплины: 

- изучить характер чрезвычайных ситуаций и их последствия для жизнедеятельности; 

- овладеть правовыми основами безопасности жизнедеятельности при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- сформировать навыки оказания первой помощи населению при ликвидации 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, а также при массовых эпидемиях.;  

- формирование умений и навыков организации аварийно-спасательных и других 

неотложных работ при чрезвычайных ситуациях; 

- формирование способности к выполнению воинского долга и обязанности по защите 

своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации; 

- формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил 

Российской Федерации (ВС РФ); 

- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга; 

- воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота; 

- освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

- раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 6) 

ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и 

прохождения военной службы;  

- формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам 

и традициям, военной форме одежды;  

- изучение и принятие правил воинской вежливости;  

- овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

Воспитательная цель – развитие личности гражданина, ориентированной на 

традиционные духовные, культурные, нравственные и семейные ценности российского 

общества, способной к активной социальной адаптации в обществе и активной жизненной 

позиции, а также готовой к трудовой деятельности, продолжению профессионального 

образования, самообразованию и самосовершенствованию. 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами, освоения образовательной 

программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС по данной специальности: универсальных УК-8, . 

 

2.1. Выпускник, освоивший программу специалитета, должен обладать 

следующими компетенциями: 

- способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов (УК-8). 
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Код и наименование 

компетенции 

Наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения, 

соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

УК 8.1 Выявляет и 

оценивает чрезвычайные и 

опасные ситуации в 

повседневной и 

профессиональной 

деятельности, определяет 

способы защиты от них  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их 

реализации; основные положения 

общевоинских уставов ВС РФ; организацию 

внутреннего порядка в подразделении; 

предназначение, задачи и организационно-

штатную структуру общевойсковых 

подразделений; основные факторы, 

определяющие характер, организацию и 

способы ведения современного 

общевойскового боя; общие сведения о 

ядерном, химическом и биологическом 

оружии, средствах его применения; 

правила поведения и меры профилактики в 

условиях заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и 

бактериальными средствами; тактические 

свойства местности, их влияние на действия 

подразделений в боевой обстановке; 

назначение, номенклатуру и условные знаки 

топографических карт; 

Уметь: определять характер ЧС и их 

поражающие факторы; правильно применять 

и выполнять положения общевоинских 

уставов ВС РФ; 

Владеть: методами защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций, приемами оказания 

первой помощи; навыками работы с 

нормативно-правовыми документами; 

УК 8.2.  Идентифицирует 

опасные и вредные 

факторы в рамках 

осуществляемой 

деятельности, в том числе 

отравляющие и 

высокотоксичные 

вещества, биологические 

средства и радиоактивные 

вещества  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знать: способы и средства защиты 

населения в ЧС и военных конфликтах; 

основные способы и средства оказания 

первой медицинской помощи при ранениях и 

травмах; тенденции и особенности развития 

современных международных отношений, 

место и роль России в многополярном мире, 

основные направления социально-

экономического, политического и военно-

технического развития страны; основные 

положения Военной доктрины РФ; правовое 

положение и порядок прохождения военной 

службы; 

Уметь: при возникновении ЧС действовать в 

соответствии с имеющимися знаниями, 

опытом, инструкциями и рекомендациями; 

осуществлять разборку и сборку автомата 

(АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к 

боевому применению ручных гранат; 
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оборудовать позицию для стрельбы из 

стрелкового оружия; выполнять 

мероприятия радиационной, химической и 

биологической защиты; читать 

топографические карты различной 

номенклатуры; давать оценку 

международным военно-политическим и 

внутренним событиям и фактам с позиции 

патриота своего Отечества; применять 

положения нормативно-правовых актов; 

Владеть: навыками по применению 

основных методов защиты в условиях ЧС и 

военных конфликтов. строевыми приемами 

на месте и в движении; 

навыками управления строями взвода; 

навыками стрельбы из стрелкового оружия; 

навыками подготовки к ведению 

общевойскового боя; навыками применения 

индивидуальных средств РХБ защиты; 

навыками ориентирования на местности по 

карте и без карты; навыками применения 

индивидуальных средств медицинской 

защиты и подручных средств для оказания 

первой медицинской помощи при ранениях и 

травмах; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф» относится к 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» основной профессиональной 

образовательной программы. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф» изучается в 8, 9 

семестрах очной формы обучения. 

 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) 

с указанием отведенного на них количества академических или 

астрономических часов и видов учебных занятий 

 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 зачетных единиц 

(252 часа) 

 
Вид учебной работы Всего часов 8 семестр 9 семестр 

1.Контактная работа обучающихся с 

преподавателем: 
108 54 

54 

Аудиторные занятия всего, в том числе: 108 54 54 

Лекции 36 18 18 

Практические занятия 72 36 36 

2. Самостоятельная работа  144 54 90 

Контроль зачет    
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ИТОГО: 

Общая трудоемкость 

252 108 144 

7 3 4 

 

4.2. Содержание разделов дисциплины 
Наименование раздела 

(темы) дисциплины 

Содержание раздела (темы разделов) Индекс 

компетенции 

8 семестр 

Раздел 1. Человек и среда обитания 

Тема 1.1. Введение в 

безопасность.  Основные 

понятия и определения. 

 

Характерные системы "человек - среда обитания". 

Производственная, городская, бытовая, природная среда. 

Взаимодействие человека со средой обитания. Понятия 

«опасность», «безопасность». Виды опасностей: 

природные, антропогенные, техногенные, глобальные. 

Системы безопасности. Экологическая, промышленная, 

производственная безопасности. Вред, ущерб, риск – 

виды и характеристики. Чрезвычайные ситуации – 

понятие, основные виды. Безопасность и устойчивое 

развитие. Безопасность как одна из основных 

потребностей человека. Значение безопасности в 

современном мире. Причины проявления опасности. Роль 

человеческого фактора в причинах реализации 

опасностей. Аксиомы безопасности жизнедеятельности. 

Безопасность и демография. Место и роль безопасности в 

предметной области и профессиональной деятельности. 

Методы защиты производственного персонала и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий, возможные последствия аварий, 

катастроф, стихийных бедствий. Техника безопасности 

на рабочем месте и меры предотвращения чрезвычайных 

ситуаций. 

УК-8.1 

УК-8.2 

  

 

 

Тема 1.2. Человек и 

техносфера 

 

Понятие техносферы. Структура техносферы и ее 

основных компонентов. Этапы формирования 

техносферы. Потенциальная опасность и риск. 

Современное состояние техносферы и техносферной 

безопасности. Критерии и параметры безопасности 

техносферы. Виды, источники основных опасностей 

техносферы и ее отдельных компонентов. Меры 

безопасности и действия населения при ЧС природного, 

биолого-социального и экологического характера. 

Чрезвычайные ситуации военного характера. 

Поражающие факторы оружия массового поражения.  

Источники военной опасности для РФ, приводящие к ЧС 

конфликтного характера, современные средства 

вооруженной борьбы и поражающие факторы от них. 

Возможная обстановка в районах применения 

современных средств поражения. Защита от 

поражающего действия современных средств 

вооруженной борьбы. 

УК-8.1 

УК-8.2 

  

 

 

Тема 1.3.  

Идентификация и 

воздействие на человека 

вредных и опасных 

факторов среды 

обитания. 

Классификация негативных факторов природного, 

антропогенного и техногенного происхождения. Вредные 

и опасные негативные факторы. Системы восприятия и 

компенсации организмом человека вредных факторов 

среды обитания. Предельно допустимые уровни опасных 

и вредных факторов – основные виды и принципы 

УК-8.1 

УК-8.2 
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 установления. Параметры, характеристики и источники 

основных вредных и опасных факторов среды обитания 

человека и основных компонентов техносферы. 

Воздействие основных негативных факторов на человека 

и их предельно допустимые уровни. 

Тема 1.4. Защита 

человека и среды 

обитания от вредных и 

опасных факторов 

природного, 

антропогенного и 

техногенного 

происхождения. 

 

 

Основные принципы защиты от опасностей. Системы и 

методы защиты человека и окружающей среды от 

основных видов опасного и вредного воздействия 

природного, антропогенного и техногенного 

происхождения. Методы защиты от вредных веществ, 

физических полей, информационных потоков, 

опасностей биологического и психологического 

происхождения. Общая характеристика и классификация 

защитных средств. Методы контроля и мониторинга 

опасных и негативных факторов. Основные принципы и 

этапы контроля и прогнозирования. Методы определения 

зон действия негативных факторов и их уровней. Первая 

помощь при травмах: открытые повреждения – раны, 

хирургическая инфекция, десмургия, кровотечение, 

травматический шок, закрытые повреждения, синдром 

длительного сдавливания тканей, переломы костей. 

Первая помощь при ожогах, электротравмах, 

отморожениях, утоплении. Первая помощь при 

радиационных поражениях и поражениях АХОВ. 

Эпидемии и противоэпидемические мероприятия. 

Понятие об иммунитете. СПИД. Венерические болезни. 

УК-8.1 

УК-8.2 

  

 

Раздел 2. Методы повышения безопасности технических систем и технологических процессов. 

Тема 2.1. Обеспечение 

комфортных условий 

для жизни и 

деятельности человека. 

 

Взаимосвязь условий жизнедеятельности со здоровьем и 

производительностью труда. Комфортные (оптимальные) 

условия жизнедеятельности. Климатическая, воздушная, 

световая, акустическая и психологическая среды, их 

влияние на самочувствие, состояние здоровья и 

работоспособность человека. Психофизиологические и 

эргономические условия организации и безопасности 

труда. Принципы, методы и средства организации 

комфортных условий жизнедеятельности. 

УК-8.1 

УК-8.2 

  

 

Тема 2.2. 

Психофизиологические 

и эргономические 

основы безопасности. 

 

Психические процессы, свойства и состояния, влияющие 

на безопасность. Психические процессы, психические 

свойства, психические состояния, влияющие на 

безопасность. Основные психологические причины 

ошибок и создания опасных ситуаций. Инженерная 

психология. Психодиагностика, профессиональная 

ориентация и отбор специалистов операторского 

профиля. Факторы, влияющих на надежность действий 

операторов. Виды и условия трудовой деятельности. 

Виды трудовой деятельности: физический и умственный 

труд, формы физического и умственного труда, 

творческий труд. Классификация условий труда по 

тяжести и напряженности трудового процесса. 

Классификация условий труда по факторам 

производственной среды. Эргономические основы 

безопасности. Эргономика как наука о правильной 

организации человеческой деятельности, соответствии 

труда физиологическим и психическим возможностям 

человека, обеспечение эффективной работы, не 

УК-8.1 

УК-8.2 
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создающей угрозы для здоровья человека. Система 

«человек — машина — среда». Антропометрическая, 

сенсомоторная, энергетическая, биомеханическая и 

психофизиологическая совместимость человека и 

машины. Организация рабочего места. 

Тема 2.3. Чрезвычайные 

ситуации и методы 

защиты в условиях их 

реализации 

 

Основные понятия и определения, классификация 

чрезвычайных ситуаций и объектов экономики по 

потенциальной опасности. Фазы развития чрезвычайных 

ситуаций. Поражающие факторы источников 

чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

Классификация стихийных бедствий и природных 

катастроф. Характеристика поражающих факторов 

источников чрезвычайных ситуаций природного 

характера. Чрезвычайные ситуации и поражающие 

факторы чрезвычайных ситуаций военного времени. 

Виды оружия массового поражения, их особенности и 

последствия его применения. Методы прогнозирования и 

оценки обстановки при чрезвычайных ситуациях. 

Устойчивость функционирования объектов экономики в 

чрезвычайных ситуациях. Принципы и способы 

повышения устойчивости функционирования объектов в 

чрезвычайных ситуациях. Основы организации защиты 

населения и персонала в мирное и военное время, 

способов защиты, защитные сооружения, их 

классификация. Организация эвакуации населения и 

персонала из зон чрезвычайных ситуаций. Мероприятия 

медицинской защиты. Средства индивидуальной защиты 

и порядок их использования. Основы организации 

аварийно-спасательных и других неотложных работ при 

чрезвычайных ситуациях. 

УК-8.1 

УК-8.2 

  

 

Тема 2.4. Управление 

безопасностью 

жизнедеятельности 

Законодательные и нормативные правовые основы 

управления безопасностью жизнедеятельности. Системы 

законодательных и нормативно-правовых актов, 

регулирующих вопросы экологической, промышленной, 

производственной безопасности и безопасности в 

чрезвычайных ситуациях. Характеристика основных 

законодательных и нормативно-правовых актов: 

назначение, объекты регулирования и основные 

положения. Экономические основы управления 

безопасностью. Современные рыночные методы 

экономического регулирования различных аспектов 

безопасности: позитивные и негативные методы 

стимулирования безопасности. Понятие экономического 

ущерба, его составляющие и методические подходы к 

оценке. Материальная ответственность за нарушение 

требований безопасности: аварии, несчастные случаи, 

загрязнение окружающей среды. Страхование рисков: 

экологическое страхование, страхование опасных 

объектов, страхование профессиональных рисков. 

Основные понятия, функции, задачи и принципы 

страхования рисков. Органы государственного 

управления безопасностью: органы управления, надзора 

и контроля за безопасностью, их основные функции, 

права и обязанности, структура. Корпоративный 

менеджмент в области экологической безопасности, 

УК-8.1 

УК-8.2 
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условий труда и здоровья работников: основные задачи, 

принципы и системы менеджмента. 

Раздел 3. Радиационная, химическая и биологическая защита 

Тема 3.1. Ядерное, 

химическое, 

биологическое, 

зажигательное оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие 

факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм 

человека, вооружение, технику и фортификационные 

сооружения. Химическое оружие. Отравляющие 

вещества (ОВ), их назначение, классификация и 

воздействие на организм человека. Боевые состояния, 

средства применения, признаки применения ОВ, их 

стойкость на местности. Биологическое оружие. 

Основные виды и поражающее действие. Средства 

применения, внешние признаки применения. 

Зажигательное оружие. Поражающие действия 

зажигательного оружия на личный состав, вооружение и 

военную технику, средства и способы защиты от него. 

УК-8.1 

УК-8.2 

 

Тема 3.2. Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия 

специальной обработки: дегазация, дезактивация, 

дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок 

проведения частичной и полной специальной обработки. 

Технические средства и приборы радиационной, 

химической и биологической защиты. Средства 

индивидуальной защиты и порядок их использования. 

Подгонка и техническая проверка средств 

индивидуальной защиты. 

УК-8.1 

УК-8.2 

 

9 семестр 

Раздел 4. Медицина катастроф 

Тема 1 Основы лечебно-

эвакуационного 

обеспечения населения 

в чрезвычайных 

ситуациях мирного и 

военного 

времени 

Сущность системы лечебно-эвакуационного обеспечения 

населения при чрезвычайных ситуациях. Организация 

медицинской сортировки при лечебно-эвакуационном 

обеспечении населения и персонала медицинских 

учреждений при ЧС. Особенности организации оказания 

медицинской помощи детям в чрезвычайных ситуациях. 

Особенности организации лечебно-эвакуационных 

мероприятий в случае применения современных видов 

оружия 

УК-8.1 

УК-8.2 

ПК-9.1 

ПК-9.2 

 

Тема 2. Медико-

санитарное обеспечение 

при ликвидации 

последствий 

чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера. 

Медико-санитарное обеспечение населения при 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

химической природы..Источники химической опасности. 

Классификация отравляющих и высокотоксичных 

веществ (ОВТВ). Краткая характеристика ОВТВ 

(основные закономерности взаимодействия организма и 

токсикантов). Течение интоксикаций, основные 

клинические проявления. Общие принципы оказания 

неотложной помощи, антидотная терапия. Понятие и 

медико-тактическая характеристика зон заражения и 

очагов поражения, создаваемых ОВТВ. Особенности 

лечебно-эвакуационного обеспечения (организационные, 

лечебно-диагностические мероприятия, силы и средства). 

Современные системы токсикологического 

информационного обеспечения. Медико-санитарное 

обеспечение населения при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций радиационной природы. Виды 

ионизирующих излучений и их свойства. Количественная 

УК-8.1 

УК-8.2 

ПК-9.1 

ПК-9.2 
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оценка ионизирующих излучений. Классификация и 

краткая характеристика радиационных аварий. Понятие 

зон радиоактивного заражения. Очаги радиационного 

поражения. Факторы, вызывающие поражение людей при 

ядерных взрывах и радиационных авариях. Медицинская 

характеристика радиационных поражений, ближайшие и 

отдаленные последствия облучения. Медико-санитарное 

обеспечение населения при ликвидации последствий 

радиационных аварий. Средства профилактики и терапия 

радиационных поражений. Медико-тактическая 

характеристика транспортных и дорожно-транспортных 

аварий. Медико-тактическая характеристика 

чрезвычайных ситуаций взрыво- и пожароопасного 

характера 

Тема 3. Медико-

санитарное обеспечение 

при ликвидации 

Последствий 

чрезвычайных ситуаций 

природного характера 

(стихийных бедствий). 

Медико-тактическая характеристика чрезвычайных 

ситуаций природного характера.  Медико-тактическая 

характеристика районов наводнения. Медико-

тактическая характеристика метеорологических 

катастроф, пожаров. Организация медико-санитарное 

обеспечение населения при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуациях природного характера 

УК-8.1 

УК-8.2 

 

Тема 4. Санитарно-

противоэпидемические 

(профилактические) 

мероприятия при 

ликвидации 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций. 

Основы организации и проведения санитарно-

противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий среди населения в чрезвычайных 

ситуациях. Классификация и содержание санитарно-

противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий. Принципы организации санитарно-

противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в чрезвычайных ситуациях. Особенности 

организации санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в условиях эпидемий. 

УК-8.1 

УК-8.2 

 

Тема 5. Организация 

медицинского 

снабжения в 

чрезвычайных 

ситуациях. 

Задачи и принципы снабжения медицинским имуществом 

формирований и учреждений СМК. Медицинское 

имущество: классификация и характеристика. 

Определение потребности в медицинском имуществе. 

Организация учета и отчетности по медицинскому 

имуществу 

УК-8.1 

УК-8.2 

 

Тема 6. Задачи, 

организационная 

структура и органы 

управления 

Всероссийской службой 

медицины катастроф. 

Задачи, принципы, режимы функционирования 

Всероссийской службы медицины катастроф. 

Организационная структура, характеристика учреждений 

и формирований Всероссийской службы медицины 

катастроф. Законодательные и нормативно-правовые 

основы управления ВСМК. 

УК-8.1 

УК-8.2 

 

 

4.2. Разделы дисциплины, изучаемые в 8, 9 семестрах 

Наименование раздела (темы) дисциплины 

Виды учебной деятельности, включая  

самостоятельную работу (в часах) 

Л ЛР ПЗ СРС 

Раздел 1. Человек и среда обитания 4 - 12 28 

Раздел 2. Методы повышения безопасности технических 

систем и технологических процессов. 
6 

- 
12 28 

Раздел 3. Радиационная, химическая и биологическая защита 8 - 12 28 

Раздел 4. Медицина катастроф 18 - 36 60 

Итого (часов) 36 - 72 144 
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Форма контроля Зачет  

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся 

 

1. Наркевич, И. А. Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф : учебник : в 2 

т. Т. 1 / под ред. И. А. Наркевича. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-

7414-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474143.html - Режим доступа : по подписке. 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник / И. В. Свитнев, Н. А. Якубовская, В. Е. 

Хмелев [и др.] ; под общ. ред. И. В. Свитнева. — Москва : КноРус, 2023. — 406 с. — ISBN 

978-5-406-11599-2. — URL: https://book.ru/book/949308 — Текст : электронный. 

3.  Колесниченко, П. Л. Медицина катастроф   : учебник / П. Л. Колесничен-ко [и др. ]. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-7838-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478387.html - Режим доступа : по подписке. 

4. Безопасность жизнедеятельности   : учебное пособие / под ред. И. М. Чижа, С. Н. 

Русанова. - 2-е изд. перераб. и доп. - Москва : Лаборатория знаний, 2022. - 305 с. Систем. 

требования: Adobe Reader XI ; экран 10". - ISBN 978-5-93208-574-5. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932085745.html - Режим доступа : по подписке. 

 

6. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО для аттестации студентов на соответствие их 

персональных достижений поэтапным требованиям программы курса, проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации созданы фонды оценочных средств, 

которые включают: контрольные вопросы к практическим работам, тестовые задания, вопросы к 

экзамену и другие формы контроля, позволяющие оценить степень сформированности 

компетенций обучающихся. 

 

Образец тестов 

№ 

зада

ния 

Проверяемая 

компетенция 

(индикатор 

достижения 

компетенци)  

Содержание вопроса Эталон ответа 

ЗАДАНИЯ ЗАКРЫТОГО ТИПА НА УСТАНОВЛЕНИЕ СООТВЕТСТВИЯ.  

Инструкция к выполнению:  
1. Внимательно прочитайте текст задания и поймите, что в качестве ответа ожидаются пары элементов.  

2. Прочитайте оба списка.  

3. Сопоставьте элементы списка 1 с элементами списка 2, сформируйте пары элементов.  

4. Запишите попарно буквы и цифры вариантов ответа (например, А1 или Б4)  

1. УК-8.1 

УК-8.2 

Установите соответствие между воинскими 

званиями и их принадлежностью к категориям: 
 

 Группа званий 

A. Солдаты, матросы 

B. Сержанты, 

старшины  

C. Офицеры (мл. 

состав)  

Примеры званий 

1. Рядовой 

2. Старший матрос 

3. Сержант 

4. Старшина 2-й статьи 

5. Младший лейтенант 

6. Лейтенант 

A12 

B34 

C56 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474143.html
https://book.ru/book/949308
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932085745.html
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2 УК-8.1 

УК-8.2 

Установите соответствие между видами ВС РФ и 

их основными функциями: 

 

 Вид ВС РФ 

1. Сухопутные войска  

2. Воздушно-

космические силы  

3. Военно-морской 

флот  

Функция 

A. Защита воздушного 

пространства 

B. Ведение боевых 

действий на суше 

C. Обеспечение морской 

безопасности 

В1  

А2  

С3  

3 УК-8.1 

УК-8.2 

Установите соответствие между тактическими 

знаками и их значением: 

 

 Знак 

1. Пехота  

2. Артиллерия  

3. Танк  

Обозначение 

A. Танковое подразделение 

B. Пехотное подразделение 

C. Артиллерийское 

подразделение 

В1  

С2  

А3  

4. УК-8.1 

УК-8.2 

Установите соответствие между воинскими 

ритуалами и их содержанием: 

 

 Ритуал 

1. Приведение к 

Военной присяге 

2. Развод караулов 

3. Утренний подъем 

флага  

Описание 

A.Церемония подъема и 

спуска государственного 

флага 

B.Торжественное принятие 

обязательств 

военнослужащим 

C.Организация службы 

караульных подразделений 

В1 

С2 

А3  

ЗАДАНИЕ ЗАКРЫТОГО ТИПА НА УСТАНОВЛЕНИЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ 

Инструкция к выполнению:  
1 Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается 

последовательность элементов. 

2 Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3 Построить верную последовательность из предложенных элементов. 

4 Записать буквы / цифры (в зависимости от задания) вариантов ответа в нужной 

последовательности без пробелов и знаков препинания (например, БВА или 135) 

5. УК-8.1 

УК-8.2 

 

Установите правильную последовательность 

действий при обнаружении пожара: 

1.Оценить обстановку и степень опасности 

2.Сообщить о пожаре в службу спасения (01, 101 

или 112) 

3.По возможности отключить электроэнергию 

4.Использовать первичные средства пожаротушения 

(огнетушитель) 

5.Эвакуироваться из здания, прикрыв органы 

дыхания 

6.Дождаться прибытия пожарных 

123456 

6. УК-8.1 

УК-8.2 

 

Установите правильную последовательность 

действий при артериальном кровотечении: 

1.Надеть медицинские перчатки (если есть) 

2.Прижать артерию пальцем выше места ранения 

3.Наложить жгут (с указанием времени) 

4.Наложить стерильную повязку на рану 

5.Доставить пострадавшего в медучреждение 

12345 
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7. УК-8.1 

УК-8.2 

 

Установите правильный порядок действий во время 

землетрясения, если вы находитесь в здании: 

1.Немедленно покинуть здание (если 1 этаж) 

2.Если выход невозможен – занять безопасное место 

(дверной проем, угол капитальной стены) 

3.Отключить газ, воду, электричество 

4.Держаться подальше от окон, зеркал, тяжелых 

предметов 

5.После окончания толчков – осторожно покинуть 

здание 

31245 

8. УК-8.1 

УК-8.2 

 

Действия при химическом заражении 

Установите последовательность действий при 

аварии с выбросом АХОВ: 

1.Немедленно надеть средства индивидуальной 

защиты 

2.Закрыть окна, отключить вентиляцию 

3.Переместиться в убежище или герметизировать 

помещение 

4.Слушать официальные сообщения МЧС 

5.Провести дезактивацию по рекомендациям 

специалистов 

12345 

9. УК-8.1 

УК-8.2 

 

Эвакуация из зоны ЧС 

Установите последовательность при 

организованной эвакуации: 

1.Получить инструктаж от ответственного лица 

2.Взять документы, аптечку, запас воды 

3.Следовать по обозначенному маршруту 

4.Не пользоваться лифтом 

5.Зарегистрироваться в пункте сбора 

12435 

ЗАДАНИЕ КОМБИНИРОВАННОГО ТИПА С ВЫБОРОМ ОДНОГО ВЕРНОГО ОТВЕТА ИЗ 

ПРЕДЛОЖЕННЫХ И ОБОСНОВАНИЕМ ВЫБОРА 

Инструкция к выполнению:  
1Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается только один из 

предложенных вариантов. 

2 Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3 Выбрать один ответ, наиболее верный. 

4 Записать только номер (или букву) выбранного варианта ответа. 

5 Записать аргументы, обосновывающие выбор ответа 

10 УК-8.1 

УК-8.2 

 

РСЧС состоит из: 

1. республиканских и областных подсистем; 

2. региональных и местных подсистем; 

3. краевых и областных подсистем; 

4. территориальных и функциональных подсистем; 

5. все ответы верны. 

4 

11 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Марлевую повязку для лучшей защиты органов 

дыхания от паров хлора нужно смачивать: 

1. 2% раствором питьевой соды; 

2. 5% раствором уксусной или лимонной кислоты; 

3. слабым раствором марганцовки; 

4. любой жидкостью; 

5. растительным маслом. 

1 

12 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Заблаговременный вывоз или вывод населения из зоны 

чрезвычайной ситуации это: 

1. принцип защиты населения; 

2. основной способ защиты населения; 

2 
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3. защитное мероприятие; 

4. средство защиты населения; 

5. все ответы верны. 

13 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Аварии, пожары, взрывы на предприятиях, 

транспорте и коммунально-энергетических сетях по 

сфере возникновения относятся к: 

1. техногенным ЧС; 

2. природным ЧС; 

3. экологическим ЧС; 

4. социальным ЧС; 

5. нет верного ответа. 

1 

14 УК-8.1 

УК-8.2 

 

К общевоинским уставам не относится: 

1.Устав внутренней службы 

2.Боевой устав пехоты 

3.Дисциплинарный устав 

4.Строевой устав 

2 

15 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Наиболее высоким воинским званием в ВМФ 

является: 

1.адмирал флота 

2.адмирал 

3.маршал РФ 

4.капитан первого ранга 

1 

ЗАДАНИЕ КОМБИНИРОВАННОГО ТИПА С ВЫБОРОМ НЕСКОЛЬКИХ ВАРИАНТОВ ОТВЕТА 

ИЗ ПРЕДЛОЖЕННЫХ И РАЗВЕРНУТЫМ ОБОСНОВАНИЕМ ВЫБОРА 

Инструкция к выполнению:  
1 Внимательно прочитать текст задания и понять, что в качестве ответа ожидается 

несколько из предложенных вариантов. 

2 Внимательно прочитать предложенные варианты ответа. 

3 Выбрать несколько верных вариантов ответов (2 или 3). 

4 Записать последовательно номера (или буквы) выбранных вариантов без пробелов и знаков препинания 

(например, 135). 

5.Записать  развернутое обоснование выбора 

16 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Флаги катастроф в интерактивной системе 

(возможны несколько вариантов ответа): 

1.неизбежность; 

2. глобальность; 

3. слабая предсказуемость; 

4. необходимость; 

5. непрерывность; 

6. макромодальность. 

123 

17 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Угрозы в сфере экономики обусловлены (возможны 

несколько вариантов ответа): 

1. расслоением общества; 

2. сокращением ВВП; 

3.тенденцией к преобладанию в экспортных 

поставках топливно-сырьевой и энергетической 

составляющих; 

4. спадом рождаемости. 

23 

18 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Какие катастрофические явления считаются 

катастрофами в неинтерактивной системе 

(возможны несколько вариантов ответа): 

1. землетрясения; 

2. извержение вулкана; 

3. социальный взрыв; 

245 
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4. развод в семье; 

5. сход снежной лавины. 

19 УК-8.1 

УК-8.2 

 

К угрозам безопасности общества относятся 

(возможны несколько вариантов ответа): 

1. угроза вторжения космических тел; 

2. угроза распространения туберкулеза; 

3. угроза наркомании подростков; 

4. угроза глобального потепления. 

23 

ЗАДАНИЯ ОТКРЫТОГО ТИПА С КРАТКИМ ОТВЕТОМ (ВСТАВИТЬ ТЕРМИН,  

СЛОВОСОЧЕТАНИЕ И Т.П., ДОПОЛНИТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЕ)  

Инструкция к выполнению:  
1. Внимательно прочитайте текст задания и поймите суть вопроса.  

2. Продумайте логику и полноту ответа.  

3. Запишите недостающий термин, словосочетание и т.п. или дополните предложение (при необходимости 

разделяя ответы знаком «;»)  

20 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Основой российского законодательства в вопросах 

обороны страны является _________________ 

Конституция РФ 

21 УК-8.1 

УК-8.2 

ПК-9.1 

ПК-9.2. 

Придание оси канала ствола необходимого для 

стрельбы положения – это___________ 

наводка 

22 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Термин «останавливающее действие пули» 

применяют по отношению к ________________ 

пистолетам 

23 УК-8.1 

УК-8.2 

 

К солдатам относятся_______________ рядовые и ефрейторы 

24 УК-8.1 

УК-8.2 

 

К знакам различия военнослужащих не относится 

_____________ 

пряжка на ремне 

25 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Званию старшего сержанта в армии на флоте 

соответствует звание ______________ 

главный старшина 

26 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Общие обязанности военнослужащих определяет 

_____________ 

Устав внутренней службы 

27 УК-8.1 

УК-8.2 

 

К угрозам государственной безопасности относятся 

______________ 

угроза терроризма 

ЗАДАНИЕ ОТКРЫТОГО ТИПА С РАЗВЕРНУТЫМ ОТВЕТОМ 

Инструкция к выполнению: 
1 Внимательно прочитать текст задания и понять суть вопроса. 

2 Продумать логику и полноту ответа. 

3 Записать ответ, используя четкие компактные формулировки. 

4 В случае расчетной задачи записать решение и ответ 

28 

 

УК-8.1 

УК-8.2 

 

Какие катастрофические явления считаются 

катастрофами в неинтерактивной системе (возможны 

несколько вариантов ответа)? 

извержение вулкана 

29 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Какая вместимость магазина всех автоматов 

Калашникова? 

525 м 

30 УК-8.1 

УК-8.2 

В чем заключается опасность проникающего ранения 

груди? 

остановка дыхания 
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31 УК-8.1 

УК-8.2 

 

На какое максимальное время допустимо наложение 

жгута зимой? 

30 мин 

32 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Какой модели автомата Калашникова не существует? АК-46 

33 УК-8.1 

УК-8.2 

 

В чем заключается опасность проникающего ранения 

груди? 

остановка дыхания 

34 УК-8.1 

УК-8.2 

 

Какие средства защиты органов дыхания 

фильтрующего или изолирующего типа должен 

получить спасатель? 

изолирующего типа 

 

Критерии оценивания образовательных достижений для тестовых заданий 

 

Оценка Коэффициент К (%) Критерии оценки 

Отлично 
Свыше 80% правильных 

ответов 

глубокое познание в освоенном 

материале 

Хорошо 
Свыше 70% правильных 

ответов 

материал освоен полностью, без 

существенных ошибок 

Удовлетворительно 
Свыше 50% правильных 

ответов 

материал освоен не полностью, 

имеются значительные пробелы в 

знаниях 

Неудовлетворительно 
Менее 50% правильных 

ответов 

материал не освоен, знания 

обучающегося ниже базового 

уровня 

 

7. Примерный перечень вопросов к зачету 

 
1. Анализ понятийно-терминологического аппарата в области безопасности и защиты 

окружающей среды.  

2. Роль вопросов безопасности в предметной области знаний. Безопасность и профессиональная 

деятельность  

3. Безопасность и устойчивое развитие.  

4. Государственная политика и безопасность.  

5. Культура человека, общества и безопасность 

6. Современные аспекты международного сотрудничества в области безопасности. 

7. Структура техносферы региона и основные региональные проблемы безопасности.  

8. Экологическая логистика в техносфере.  

9. Анализ аспектов безопасности в жизненном цикле продукции и услуги.  

10. Региональные демографические проблемы в свете состояния среды обитания региона.  

11. Структурно-экологическое зонирование территории города, техносферного региона.  

12. Современные проблемы техносферной безопасности  

13. Опасные зоны региона и их характеристика.  

14. Критический анализ городских и региональных экологических программ и предложение по их 

совершенствованию. 

15. Определение опасных и вредных факторов и уровня допустимого воздействия для конкретного 

вида работы 

16. Региональные экологически обусловленные заболевания. 

17. Профессионально-обусловленные заболевания, связанные с будущей деятельностью.  

18. Безопасность и нанотехнологии.  

19. Мобильная связь и здоровье человека. Анализ современных исследований .  
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20. Безопасность генетически модифицированных пищевых продуктов. Анализ современных 

исследований.  

21. Лекарственные препараты и безопасность.  

22. Действие алкоголя и наркотиков на человека и его здоровье. 

23. Современные технологии переработки отходов (по типам отходов) .  

24. Методы сортировки городских отходов  

25. Новые методы и средства очистки выбросов от вредных веществ (по типам и видам вредных 

веществ)  

26. Современные методы обеззараживания питьевой воды.  

27. Анализ эффективности бытовых очистителей воды  

28. Транспортный шум и методы его снижения  

29. Активные методы снижения шума  

30. Электромагнитная экология и способы защиты от электромагнитных полей  

31. Новые методы и средства очистки стоков (по типам и видам вредных веществ). 

32. Первая помощь при травмах. 

33. Влияние световой среды на работоспособность и безопасность труда  

34. Аэроионный состав воздушной среды и здоровье. Методы обеспечения оптимального ионного 

состава.  

35. Современные энергосберегающие источники света – типы, конструкции, экологические 

аспекты применения.  

36. Системы кондиционирования – типы и системы кондиционирования, аспекты применения и 

безопасности 

37. Безопасность и человеческий фактор 

38. Психологический тип человека, его психологическое состояние и безопасность 

39. Исследование условий труда для основных 

40. видов деятельности в выбранной профессиональной предметной области 

41. Микро и - мидиэргономика и ее функции в обеспечении комфортности и безопасности труда 

42. Принципы и методы эргономики труда 

43. Генезис техносферных катастроф  

44. Анализ природных катастроф - характер протекания и последствия (по видам стихийных 

бедствий)  

45. Параметры стихийных бедствий, их предвестники и регионы их наиболее частого проявления  

46. Анализ современного состояния пожарной безопасности в России и основные причины 

пожаров  

47. Психологическая устойчивость в экстремальных ситуаций Типы и характер террористических 

актов 

48. Основные законодательные и нормативные акты, регулирующие вопросы безопасности в сфере 

профессиональной деятельности  

49. Международные соглашения в области защиты окружающей среды  

50. Современные экономические механизмы регулирования природопользования.  

51. Киотский протокол и торговля квотами, экономические и правовые проблемы применения.  

52. Трудности экологического страхования, современное состояние и проблемы развития в России. 

53. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

54. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

55. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

56. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, 

часового. 

57. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

58. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

59. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

60. Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. 

61. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 

62. Технические средства и приборы радиационной, химической и биологической защиты. 

63. Местность как элемент боевой обстановки. 
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64. . Общие правила оказания самопомощи и взаимопомощи. 

65. Основные направления социально-экономического, политического и военно-технического 

развития страны. 

66. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Правовая основа воинской 

обязанности и военной службы. 

 

Критерии и шкала оценивания ответов на зачете  

Шкала 

оценивания 

Показатели 

Зачтено Достаточный объем знаний в рамках изучения дисциплины 

В ответе используется научная терминология. 

Стилистическое и логическое изложение ответа на вопрос правильное 

Умеет делать выводы без существенных ошибок 

Владеет инструментарием изучаемой дисциплины, умеет его использовать в 

решении стандартных (типовых) задач. 

Ориентируется в основных теориях, концепциях и направлениях по 

изучаемой дисциплине. 

Активен на практических (лабораторных) занятиях, допустимый уровень 

культуры исполнения заданий. 

Не зачтено 

Не достаточно полный объем знаний в рамках изучения дисциплины 

В ответе не используется научная терминология. 

Изложение ответа на вопрос  с существенными стилистическими и 

логическими ошибками.  

Не умеет делать выводы по результатам изучения дисциплины 

Слабое владение инструментарием изучаемой дисциплины, не 

компетентность в решении стандартных (типовых) задач. 

Не умеет ориентироваться в основных теориях, концепциях и направлениях 

по изучаемой дисциплине. 

Пассивность на практических (лабораторных) занятиях, низкий уровень 

культуры исполнения заданий. 

Не сформированы компетенции, умения и навыки.  

Отказ от ответа или отсутствие ответа. 

 

Перечень тем для индивидуальных заданий (рефератов) 

 

1. Система РС, определение, решаемые задачи, состав сил и средств , комплектование. 

2. Система ГО, определение, решаемые задачи, состав сил и средств , комплектование. 

3.Общие сведения о чрезвычайных ситуациях, классификация чрезвычайных ситуаций. 

4.Чрезвычайные ситуации мирного времени, их классификация и характеристика. 

5.Природные чрезвычайные ситуации, их характеристика. 

6.Стихийные бедствия геологического характера, их характеристика, защита населения. 

7.Стихийные бедствия метеорологического характера, характеристика, способы защиты. 

8.Стихийные бедствия гидрологического характера, характеристика, защита. 

9.Чрезвычайные ситуации экологического характера, защита. 

10.Природные пожары, особенности лесных и торфяных пожаров. 

11.Чрезвычайные ситуации социального характера. 

12.Обеспечение безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций 

террористического характера. 

13.Рекомендации по действиям в экстремальных ситуациях. 

14.Радиационно-опасные объекты, защита населения при авариях на радиационно-

опасных объектах. 
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15.Химически-опасные объекты, защита населения при авариях на химически-опасных 

объектах. 

16.Биологически-опасные объекты, защита населения при авариях на биологически-

опасных объектах. 

17. Ядерное оружие, поражающие факторы ядерного взрыва защита населения. 

18. Химическое оружие, поражающие факторы, защита населения. 

19.Современные средства поражения с обычными боеприпасами, их характеристика. 

20.Эвакуация и рассредоточение персонала объектов экономики и населения. 

21.Защитные сооружения для укрытия людей, их классификация, требования, 

предъявляемые к ним. 

22.Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи. 

23.Основы организации и проведения аварийно-спасательных и других неотложных 

работ. 

24.Задачи, принципы и объем первой медицинской помощи. Первая медицинская 

помощь при травмах. 

25.Оказание первой медицинской помощи при неотложных состояниях, несчастных 

случаях, противошоковые мероприятия. 

26. Методы защиты производственного персонала и населения от возможных 

последствий   аварий, катастроф, стихийных бедствий. 

27. Чрезвычайные ситуации военного характера и возможные источники внешних и 

внутренних угроз для России.  

28. Современные средства (системы) вооруженной борьбы: общая классификация.  

29. Обычные средства поражения и основные поражающие факторы от их воздействия.  

30. Оружие массового поражения и основные поражающие факторы от его 

воздействия.  

31. Нетрадиционные средства (системы) поражения и их последствия для окружающей 

среды.  

32. История развития ядерного оружия.  

33.Влияние радиоактивных веществ на организм человека.  

34.История развития воинского приветствия (прикладывание руки к виску). 

35.Военная доктрина РФ.  

36. История развития военных наград России.  

37.Воинская обязанность и военная служба граждан РФ.  

38.Военная политика РФ.  

39.Дни воинской славы России.  

40.История развития камуфляжа. 

41История развития отечественных пистолетов.  

42.Символы России – история развития (флаг, герб, гимн). 

Критерии оценивания выполнения реферата 
Оценка  Критерии 

Отлично 

 полностью раскрыта тема реферата; указаны точные названия и определения;  

правильно сформулированы понятия и категории; проанализированы и сделаны 

собственные выводы по выбранной теме; использовалась дополнительная 

литература и иные материалы и др.; 

Хорошо 

недостаточно полное, раскрытие темы; несущественные ошибки в определении 

понятий и категорий и т. п., кардинально не меняющих суть изложения; 

использование устаревшей  литературы и других источников; 
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Удовлетвор

ительно 

реферат отражает общее направление изложения лекционного материала и 

материала современных учебников; наличие достаточного количества 

несущественных или одной-двух существенных ошибок в определении понятий и 

категорий и т. п.; использование устаревшей  литературы и других источников; 

неспособность осветить проблематику  дисциплины и др.; 

Неудовлетв

орительно 

тема реферата не раскрыта; большое количество существенных ошибок; 

отсутствие умений и навыков, обозначенных выше в качестве критериев 

выставления положительных оценок и др. 

 

 
8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

8.1 Основная литература: 

3. Наркевич, И. А. Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф : учебник : в 2 

т. Т. 1 / под ред. И. А. Наркевича. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-

7414-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474143.html - Режим доступа : по подписке. 

4. Шимановская, Я. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Я. В. Шимановская, 

А. С. Сарычев, К. А. Шимановская. — Москва : КноРус, 2023. — 433 с. — ISBN 978-5-406-

10554-2. — URL: https://book.ru/book/947194 — Текст : электронный. 

5. Безопасность жизнедеятельности : учебник / И. В. Свитнев, Н. А. Якубовская, В. Е. 

Хмелев [и др.] ; под общ. ред. И. В. Свитнева. — Москва : КноРус, 2023. — 406 с. — ISBN 

978-5-406-11599-2. — URL: https://book.ru/book/949308 — Текст : электронный. 

 

8.2.Дополнительная литература: 

1.  Колесниченко, П. Л. Медицина катастроф   : учебник / П. Л. Колесничен-ко [и др. ]. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-7838-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478387.html - Режим доступа : по подписке. 

2. Колесниченко, П. Л. Медицина катастроф   : учебник / П. Л. Колесниченко [и др. ]. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 448 с. : ил. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5264-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452646.html - Режим до-ступа : по подписке. 

3. Безопасность жизнедеятельности   : учебное пособие / под ред. И. М. Чижа, С. Н. 

Русанова. - 2-е изд. перераб. и доп. - Москва : Лаборатория знаний, 2022. - 305 с. Систем. 

требования: Adobe Reader XI ; экран 10". - ISBN 978-5-93208-574-5. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932085745.html - Режим доступа : по подписке. 

4. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / А. И. Сидоров, В. Г. Зеленкин, 

А. Л. Бабаян [и др.] ; под ред. А. И. Сидорова. — Москва : КноРус, 2022. — 605 с. — ISBN 

978-5-406-10371-5. — URL: https://book.ru/book/947097 — Текст : электронный. 

5. Микрюков, В. Ю., Безопасность жизнедеятельности : учебник / В. Ю. Микрюков. — 

Москва : КноРус, 2022. — 333 с. — ISBN 978-5-406-08633-9. — URL: 

https://book.ru/book/940372 — Текст : электронный. 

 

8.3. Лицензионное программное обеспечение 

 Наименование ПО Тип лицензии № Договора 

1 Среда электронного обучения 3KL Moodle, версия 

5GB 4.1.3b 

Коммерческая №1756-2 от 20 

сентября 2023 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474143.html
https://book.ru/book/947194
https://book.ru/book/949308
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932085745.html
https://book.ru/book/947097
https://book.ru/book/940372
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2 1С Университет ПРОФ. Ред.2.2. Коммерческая №ЛМ00-000221 

3 1C: Университет ПРОФ. Активация возможности 

обновления конфигурации на 12 мес. 

Коммерческая №ЛМ00-000221 

4 Программное обеспечение «Планы ВПО» Коммерческая №2193-24 

5 Аппаратно-программный комплекс в составе 

интерактивного стола и предустановленного 

программного обеспечения для отображения 

трехмерного образа человеческого тела. 

Интерактивный анатомический стол «Пирогов» 

Модель II 

Коммерческая №1190 

6 Защищенный программный комплекс 1С: 

Предприятие 8.3z 

Коммерческая №ЛМ00-000221 

7 1С: Предприятие 8 ПРОФ.  Коммерческая №ЛМ00-000221 

8 1С: Предприятие 8.3 ПРОФ. Лицензия на сервер. Коммерческая №ЛМ00-000221 

9 1С: Бухгалтерия 8 ПРОФ. Коммерческая №ЛМ00-000490 

10 1С: Зарплата и управление персоналом 8 ПРОФ.  Коммерческая №ЛМ00-000490 

11 MS SQL Server 2019 Standard  Коммерческая  

не исключительное 

право 

№ЛМ00-000221 

12 Система анализа программного и аппаратного 

TCIP/IP сетей (сетевой сканер Ревизор Сети 

версии 3.0)  

Коммерческая №966 

13 Единый центр управления Dallas Lock. 

Максимальное количество сетевых устройств для 

мониторинга: 3  

Коммерческая №966 

14 Неисключительное право на использование Dallas 

Lock 8.0-K (СЗИ НСД, СКН) 

Коммерческая №966 

15 Модуль сбора данных для специального раздела 

сайта образовательной организации высшего 

образования  

Коммерческая  

не исключительное 

право 

№2135-23 

16 Kaspersky Стандартный Certified Media Pack 

Russian Edition.  

Коммерческая №297 

17 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Стандартный Russian Edition.  

Educational License  №1190 

18 Ревизор сети (версия 3.0), стандартное продление 

лицензии на 1 год  

Коммерческая №1190 

19 Ревизор сети (версия 3.0) 5 IP, право на 

использование дополнительного IP адреса к 

лицензии на 1 год 

Коммерческая №1190 

20 Неисключительное право на использование Dallas 

Lock 8.0-K (СЗИ НСД, СКН)  

Коммерческая №1190 

21 Dallas Lock 8.0-K с модулем «Межсетевой экран». 

Право на использование (СЗИ НСД, СКН, МЭ) 

Коммерческая №3D-24 

22 Лицензия на использование программы RedCheck 

Professional для localhost на 3 года 

Коммерческая №393853 

23 Медиа-комплект для сертифицированной версии 

средства анализа защищенности RedCheck 

Коммерческая №393853 

24 Kaspersky Certified Media Pack Customized Коммерческая №393853 

25 ФИКС (версия 2.0.2), программа фиксации и 

контроля исходного состояния программного 

комплекса для ОС семейства Windows. Лицензия 

(право на использование) на 1 год   

Коммерческая №393853 
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26 TERRIER (версия 3.0) Программа поиска и 

гарантированного уничтожения информации на 

дисках. Лицензия на право использования на 1 год 

Коммерческая №393853 

27 Передача неисключительных прав на 

использование ПО ViPNet Client for Windows 4.x 

(КС2). Сеть 2458 

Коммерческая №393853 

28 Ревизор 1 XP Средство создания модели системы 

разграничения доступа. Лицензия на право 

использования на 1 год 

Коммерческая №393853 

29 Ревизор 2 XP Программа контроля полномочий к 

информационным ресурсам. Лицензия на право 

использования на 1 год 

Коммерческая №393853 

30 Агент инвентаризации. Лицензия на право 

использования на 1 год 

Коммерческая №393853 

31 Libre Office Бесплатная, GNU 

General Public 

License 

 

32 GIMP Бесплатная, GNU 

General Public 

License 

 

33 Mozilla Thunderbird Mozilla Public 

License 

 

34 7-Zip Бесплатная, GNU 

General Public 

License 

 

35 Google Chrome GPL  

36 Ubuntu GPL  

37 VLC media player 
LGPLv2.1+ 

 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

1. Научная электронная библиотека www.elibrary.ru  

2. Электронная библиотека по философии - http://www.filosof.historic.ru/ 

3. Российская государственная библиотека. - http://www.rsl.ru 

4. База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека «Документы» -

https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php 

5. Электронно-библиотечная система IPRbooks. http://www.iprbookshop.ru/  

6. http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации.  

7. http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека 

 

Информационные справочные системы: 

1. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru; 

2. Информационно-правовой сервер «Гарант» http://www.garant.ru/  

 

http://www.elibrary.ru/
http://www.filosof.historic.ru/
http://www.rsl.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php
http://www.iprbookshop.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Учебная аудитория №8, для 

проведения занятий лекционного, 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточных 

аттестаций  

357114, Ставропольский край,  

г. Невинномысск,  

Бульвар Мира, д. 25    

1.Учебная мебель: -Комплект учебной мебели: 

стол на два посадочных места (40 шт.); -стул 

ученический (80 шт.); -стол преподавателя (1 

шт.); -кресло преподавателя (1 шт.); -доска 

аудиторная; 2. Технические средства обучения: -

набор демонстрационного оборудования: - 

мультимедиа-проектор-(1 шт.); - компьютер 

(ноутбук) с подключением к сети «Интернет» и 

доступам к ЭИОС ВУЗа; -учебно-наглядные 

пособия, обеспечивающие тематические 

иллюстрации 

Учебная аудитория 26  

для проведения практических 

занятий, текущего контроля и 

промежуточных аттестаций  

357114, Ставропольский край,  

г Невинномысск, б-р Мира, д 25 

1.Учебная мебель: 

-Комплект учебной мебели: стол на два 

посадочных места (15 шт.); 

-стул ученический (30 шт.); 

-стол преподавателя (1 шт.); 

-кресло преподавателя (1 шт.); 

-доска классная; 

2. Технические средства обучения: 

-набор демонстрационного оборудования: 

- мультимедиа-проектор-(1 шт.); 

- компьютер (ноутбук) с подключением к сети 

«Интернет» и доступом к ЭИОС ВУЗа; 

-учебно-наглядные пособия, обеспечивающие 

тематические иллюстрации. 

3.Мешок Амбу; 

-Очки защитные; 

-Комплект одежды защитной для работы в очагах 

особо опасных; 

-тонометр для измерения артериального давления; 

-Набор для оказания первой медицинской помощи; 

 -Фантом для отработки практических навыков:  

- внутримышечной инъекции;  

-зондирования и промывания желудка;  

-Набор медицинский противошоковый, аптечка 

для оказания неотложной медицинской помощи;  

-Носилки, лестничные шины 

- Ростомер,  

- Весы электронные; 

- Кушетка медицинская; 

- Манекен-тренажер для отработки приема 

Геймлиха; 

- Манекен-тренажер сердечно-легочной 

реанимации; 

- Емкости для хранения термометров; 

- Емкости-контейнеры для дизинфекционной  

обработки медицинских изделий; 
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Материально-техническая база (по договору с воинской частью): лекционная аудитория; 

специализированная аудитория «Общевоинские уставы»; специализированная аудитория «Класс 

огневой подготовки»; строевой плац; тир; ноутбук, проектор, экран; магнитно-маркерная доска, 

маркеры; наглядные материалы (специализированные стенды, плакаты, видеофильмы, учебные 

пособия, презентации); учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные макеты 

стрелкового оружия и гранат (согласно табеля вооружения, военной техники и военно-учебного 

имущества). 

 

10.ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЙ ОБУЧАЮЩИМИСЯ-

ИНВАЛИДАМИ И ЛИЦАМИ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ  

ЗДОРОВЬЯ (ПРИ НАЛИЧИИ) 

Особые условия обучения и направления работы с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья (далее обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья) определены на основании: 

– Закона РФ от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

– Закона РФ от 24.11.1995г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации»; 

 – Приказ Минобрнауки России от 06.04.2021 N 245 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, 

программам магистратуры»;  

– методических рекомендаций по организации образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях 

высшего образования, в том числе оснащенности образовательного процесса (утв. 

Минобрнауки России 08.04.2014 № АК-44/05вн). 

Под специальными условиями для получения образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и 

развития таких обучающихся, включающие в себя использование адаптированных 

образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, 

учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение 

групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания вуза и 

другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

В целях доступности изучения дисциплины инвалидами и обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья организацией обеспечивается: 

1. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 

-Индивидуальный противохимический пакет 

(ИПП). 

-Пакет перевязочный индивидуальный (ППИ) 

Учебная аудитория 4 

Помещение для самостоятельной 

работы, оснащенное компьютерной 

техникой с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к ЭИОС вуза. 

357114, Ставропольский край,  

г Невинномысск, б-р Мира, д 25   

Комплекты учебной мебели; 

Компьютерная техника с подключением к сети 

«Интернет» и доступом к ЭИОС вуза. 

  



 
 

25 

 

 наличие альтернативной версии официального сайта организации в сети «Интернет» 

для слабовидящих: 

 размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их особых потребностей) 

справочной информации (информация должна быть выполнена крупным рельефно-

контрастным шрифтом (на белом или желтом фоне) и продублирована шрифтом Брайля); 

 присутствие ассистента. оказывающего обучающемуся необходимую помощь: 

 обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы); 

 обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку-

поводыря. к зданию организации; 

2. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

 дублирование звуковой справочной информации визуальной (установка мониторов 

с возможностью трансляции субтитров (мониторы, их размеры и количество необходимо 

определять с учетом размеров помещения); 

 обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации: 

3.Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 

опорно-двигательного аппарата. Материально- технические условия обеспечивают 

возможность беспрепятственного доступа обучающихся в помещения организации, а также 

пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных 

проемов, локальное понижение стоек-барьеров: наличие специальных кресел и других 

приспособлений). 

Обучение лиц организовано как инклюзивно, так и в отдельных группах. 

 

Методические указания обучающимся по освоению образовательного модуля 
При изучении образовательного модуля обучающиеся должны быть способны 

применять положения нормативно-правовых актов и общевоинских уставов в повседневной 

деятельности подразделения, управлять строями, применять штатное стрелковое оружие. 

Основными видами учебных занятий при изучении образовательного модуля являются 

практические и групповые занятия, лекции, а также самостоятельная работа.  

Практические и групповые занятия составляют основу для изучения материала 

образовательного модуля. Практические занятия направлены на выработку навыков и умений 

по строевой и огневой подготовке. Обучающиеся должны овладеть строевыми приемами на 

месте и в движении, навыками управления строями и стрельбы из стрелкового оружия.  

Обучающийся должен знать: основные положения Военной доктрины РФ и 

общевоинских уставов ВС РФ; правовое положение и порядок прохождения военной службы 

военнослужащими; организацию внутреннего порядка в подразделении; устройство 

стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат. Уметь точно выполнять положения 

общевоинских уставов ВС РФ в профессиональной деятельности; соблюдать режим 

секретности в подразделении; осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и подготовку 

к боевому применению ручных гранат.  

При подготовке к групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную 

литературу, материалы лекций по соответствующей теме, дополняют лекционный материал. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление 

полученных знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также выполнения 

учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости и 

промежуточной аттестации.  

Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю проводится в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме по пройденным темам.  
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Промежуточная аттестация по модулю проводится в виде зачета  в устной форме с 

отработкой практических заданий. Подготовка к аттестации проводится в часы 

самостоятельной работы обучающихся, а также вовремя консультаций преподавателей.  

 

Методические указания преподавателю по порядку подготовки и проведения 

учебных занятий, текущего контроля успеваемости и аттестации обучающихся по 

образовательному модулю. 

 Модуль играет важную роль в подготовке обучающихся к военной службе, поскольку 

формирует теоретические знания, умения и навыки в организации повседневной деятельности 

военной службы, а также при решении задач, связанных с обеспечением и участия в боевых 

действиях.  

При подготовке к учебным занятиям преподаватель углубленно изучает (повторяет) 

материалы занятий, методические разработки, подбирает требуемые примеры, разрабатывает 

планы проведения занятий, осуществляет подготовку необходимой учебно-материальной 

базы, используемых на учебных занятиях.  

Достижение воспитательных целей на учебных занятиях осуществляется путем 

приведения одного, двух примеров, показывающих необходимость добросовестного 

отношения к вопросам освоения изучаемого материала.  

Практические занятия по образовательному модулю направлены на формирование 

умений и навыков при практической отработке изученного материала методами повторения и 

упражнения.  

При проведении групповых занятий излагаются систематизированные основы знаний по 

изучаемому модулю и обеспечивается раскрытие учебных вопросов с учетом современного 

состояния и перспектив развития ВС РФ. Устное изложение учебного материала 

сопровождается использованием элементов учебно-материальной базы и демонстрацией 

презентаций.  

Самостоятельная работа обучающихся организуется в целях закрепления и углубления 

полученных знаний и навыков, а также выполнения учебных заданий, подготовки к 

предстоящим занятиям, текущему контролю и аттестации. Организация самостоятельной 

работы обучающихся, ее методическое обеспечение и контроль осуществляется 

преподавателем, проводившим занятие в этот день. В целях методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся, в заключительной части каждого учебного занятия, 

преподаватель ставит задачу на самостоятельную работу, с указанием источников 

информации.  

Консультации проводятся регулярно в часы самостоятельной работы. Перед 

проведением промежуточной аттестации проводятся групповые консультации. В ходе 

групповой консультации рассматриваются наиболее сложные вопросы образовательного 

модуля, преподаватель отвечает на вопросы обучающихся и доводит организационные 

моменты по проведению промежуточной аттестации.  

Текущий контроль успеваемости по модулю проводится по пройденным темам в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме. Промежуточную аттестацию по модулю 

рекомендуется проводить в виде зачета в устной форме с отработкой практических заданий. 
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